
Załącznik nr 2 

do Uchwały nr 3266/2025 

 Zarządu Województwa Opolskiego 
z dnia 15 lipca 2025 r. 

 

REGULAMIN  

VI Senioralnego Wojewódzkiego Konkursu Literackiego 

pn. „Przyjaźń w moim życiu”      

§ 1. Cele konkursu 

Celem Konkursu Literackiego pn. „Przyjaźń w moim życiu” jest: 

1) pozyskanie ciekawych opisów i przemyśleń w temacie przyjaźni; 

2) zaprezentowanie przez uczestników, w formie pisemnej, wspomnień i refleksji związanych  

z przyjaźnią – poczynając od lat dziecięcych poprzez młodość, dorosłość aż po dziś; 

3) wyłonienie, nagrodzenie i publikacja zwycięskich prac.  

 

§ 2. Organizator Konkursu 

1. Organizatorem Konkursu jest Samorząd Województwa Opolskiego przy współpracy z Radą 

Seniorów Województwa Opolskiego. 

2. Obsługę organizacyjną związaną z realizacją Konkursu zapewnia Departament Dialogu  

i Partnerstwa Obywatelskiego Urzędu Marszałkowskiego Województwa Opolskiego. 

 

§ 3. Tematyka Konkursu 

1. Tematyka prac konkursowych powinna obejmować prezentację wspomnień związanych  

z przyjaźnią – poczynając od lat dziecięcych poprzez młodość, dorosłość aż do dziś, refleksje 

nt. narodzin więzi przyjaźni oraz jak kształtowały się one na przestrzeni lat. 

2. Organizatorowi konkursu zależy na pozyskaniu autorskich refleksji od mieszkańców 

województwa opolskiego, wywodzących się ze środowisk senioralnych, których bogate 

doświadczenie życiowe daje odpowiednią perspektywę do oceny wartości przyjaźni w życiu 

człowieka. 

 

§ 4. Zasady udziału w konkursie 

1. W Konkursie mogą brać udział Seniorzy – mieszkańcy województwa opolskiego, którzy 

najpóźniej w dniu złożenia pracy konkursowej, ukończyli 60. rok życia. Każdy uczestnik może 

zgłosić do Konkursu jedną pracę pisemną (autorskie refleksje, opis, sprawozdanie, felieton 

itp.). 

2. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest dostarczenie przez autora, w terminie określonym 

w § 5. Regulaminu, jednej kompletnej pracy konkursowej, tj.: 

1) praca w formie papierowej (maszynopis lub wydruk komputerowy w formacie A4)  

za pośrednictwem poczty tradycyjnej, osobiście lub w formie elektronicznej  

za pośrednictwem poczty elektronicznej – praca w formie elektronicznej musi być 

dostarczona w wersji edytowalnej celem umożliwienia jej publikacji po zakończeniu 

konkursu. W wyjątkowych przypadkach dopuszcza się złożenie pracy konkursowej  

w formie rękopisu; 
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2) wypełniony i podpisany formularz zgłoszeniowy, stanowiący Załącznik nr 1  

do Regulaminu; 

3) dwa egzemplarze Umowy o nieodpłatne przeniesienie autorskich praw  majątkowych (której 

wzór określono w Załączniku nr 2 do Regulaminu), podpisane przez uczestnika Konkursu 

3. Dostarczenie pracy z zachowaniem powyższych warunków stanowi potwierdzenie udziału 

w Konkursie. Niezachowanie warunków dostarczenia pracy, o których mowa w ust. 2 

niniejszego paragrafu, uniemożliwia jej dopuszczenie do Konkursu. 

4. Praca konkursowa nie powinna przekraczać 4 stron maszynopisu w formacie A4 (ok. 7200 

znaków). 

5. Udział w Konkursie jest dobrowolny i ma charakter indywidualny. 

6. Uczestnik zobowiązany jest do podania, poza danymi teleadresowymi, kontaktowego adresu 

e-mail. 

7. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do publikacji prac na profilach Samorządu 

Województwa Opolskiego w mediach społecznościowych i publikacjach Samorządu 

Województwa Opolskiego. Szczegółowe zasady w zakresie publikacji określa Umowa 

o nieodpłatne przeniesienie autorskich praw majątkowych, której wzór określono  

w Załączniku nr 2 do Regulaminu. 
 

§ 5. Terminarz konkursu 

1. Organizator Konkursu zamieszcza informacje na temat Konkursu oraz terminu ogłoszenia 

wyników i wręczenia nagród na stronie internetowej Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Opolskiego, a także na profilach Samorządu Województwa Opolskiego  

w mediach społecznościowych. 

2. Prace (bez względu na ich formułę – papierowa, elektroniczna) muszą zostać dostarczone 

najpóźniej do dnia 12 września 2025 r. do Sekretariatu Konkursu, którym jest Sekretariat 

Departamentu Dialogu i Partnerstwa Obywatelskiego UMWO (adres: Departament Dialogu 

i Partnerstwa Obywatelskiego, Urząd Marszałkowski Województwa Opolskiego, 

ul. Piastowska 17 [bud. Instytutu Śląskiego, II p., pok. 209], 45-081 Opole, tel. 77 44 67 847,  

e-mail: ddo@opolskie.pl) czynny w godzinach 7:30 – 15:30. 

3. Wyniki konkursu zostaną podane do publicznej wiadomości dopiero po uroczystym 

ogłoszeniu wyników. Uroczyste ogłoszenie wyników konkursu i wręczenie nagród odbędzie 

się podczas wydarzenia, na które zaproszeni zostaną uczestnicy Konkursu.  

4. O terminie i miejscu uroczystego ogłoszenia wyników i wręczenia nagród uczestnicy 

Konkursu zostaną powiadomieni przez Organizatora za pośrednictwem poczty elektronicznej 

lub poczty tradycyjnej. 

§ 6. Kapituła Konkursowa 

1. Organizator Konkursu zapewni do oceny zgłoszonych prac Kapitułę Konkursową, złożoną  

z osób posiadających doświadczenie i wiedzę właściwą w temacie Konkursu. 

2. Kapituła Konkursowa, na podstawie ocen członków, rozstrzygnie konkurs wybierając 

laureatów oraz ewentualne osoby wyróżnione. 
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3. W skład Kapituły powołani zostaną przedstawiciele:  

1) Departamentu Dialogu i Partnerstwa Obywatelskiego Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Opolskiego, 

2) Rady Seniorów Województwa Opolskiego, 

3) Gabinetu Marszałka Urzędu Marszałkowskiego Województwa Opolskiego, 

4) wojewódzkiej instytucji kultury, 

5) Sejmiku Województwa Opolskiego, 

6) opolskich mediów. 

4. Kapituła Konkursowa zostanie powołana Zarządzeniem Marszałka Województwa Opolskiego. 

5. Obowiązki sekretarza Kapituły Konkursowej pełnić będzie pracownik Departamentu Dialogu 

i Partnerstwa Obywatelskiego UMWO, który sporządzi protokół z posiedzenia. 

 

§ 7. Nagrody w Konkursie 

Organizator Konkursu zapewni laureatom nagrody rzeczowe. Dodatkowe wyróżnienie 

laureatów może stanowić publikacja prac zgłoszonych do Konkursu na profilach Samorządu 

Województwa Opolskiego w mediach społecznościowych i publikacjach Samorządu 

Województwa Opolskiego. 



Załącznik nr 1 do Regulaminu 

VI Senioralnego Wojewódzkiego Konkursu Literackiego 

pn. „Przyjaźń w moim życiu” 

 

Formularz zgłoszeniowy uczestnika 

VI Senioralnego Wojewódzkiego Konkursu Literackiego 

pn. „Przyjaźń w moim życiu” 

 

Imię i nazwisko uczestnika 

(autora pracy) 

 

Data urodzenia  

Tytuł pracy  

Adres zamieszkania  

Numer telefonu  

Adres e-mail  

 

1. OŚWIADCZENIE O AUTORSTWIE 

Oświadczam, że praca pt. …………………………………………………………………………………………………………………… 

zgłoszona przeze mnie do Konkursu organizowanego przez Samorząd Województwa Opolskiego jest 

wynikiem mojej własnej twórczości i nie narusza praw autorskich oraz jakichkolwiek innych praw 

osób trzecich oraz że nie została zgłoszona do innych konkursów o podobnej tematyce. Oświadczam 

również, że do pracy wskazanej w zdaniu poprzednim przysługują mi pełne majątkowe i osobiste 

prawa autorskie. 

 

…………………...………………………………………………………………. 

data i czytelny podpis uczestnika Konkursu 

 

 



2. ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH W POSTACI WIZERUNKU 

Ja, niżej podpisana/ podpisany, wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych w postaci 

wizerunku przez Zarząd Województwa Opolskiego, w związku z wzięciem udziału w VI Senioralnym 

Wojewódzkim Konkursie Literackim pn. „Przyjaźń w moim życiu”. 

Wiem, że w każdej chwili mogę odwołać zgodę pisząc na adres: iod@opolskie.pl 

 

…………………...………………………………………………………………. 
data i czytelny podpis uczestnika Konkursu 

 

 

 

3. ZGODA NA NIEODPŁATNE ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU 

Wyrażam zgodę na nieodpłatne rozpowszechnianie mojego wizerunku w związku  z udziałem 

w Konkursie pn. „Przyjaźń w moim życiu”, zgodnie z treścią art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego  

1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 24). Zgoda jest dobrowolna  

i została udzielona świadomie. 

 

 

…………………...………………………………………………………………. 

data i czytelny podpis uczestnika Konkursu 



4. OŚWIADCZAM, ŻE PRZYJMUJĘ DO WIADOMOŚCI, IŻ: 

Zgodnie z art.13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia  

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 

(ogólne rozporządzenie o ochronie danych - RODO), informuje się, że:  

1) administratorem danych osobowych jest Zarząd Województwa Opolskiego,  

ul. Ostrówek 5, 45-088 Opole; 

2) administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym mogą się Państwo kontaktować 

w sprawach przetwarzania Państwa danych osobowych za pośrednictwem poczty elektronicznej: 

iod@opolskie.pl; 

3) administrator będzie przetwarzał Państwa dane osobowe na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a, b, c 

RODO w celu wzięcia udziału w Konkursie, przetwarzania wizerunku i rozliczeń finansowych, 

oraz dochodzenia roszczeń . 

4) dane osobowe mogą być udostępnione innym uprawnionym podmiotom, na podstawie 

przepisów prawa, a także na rzecz podmiotów, z którymi administrator zawarł umowę 

powierzenia przetwarzania danych w związku z realizacją usług na rzecz administratora 

(np. kancelarią prawną, dostawcą oprogramowania, zewnętrznym audytorem, zleceniobiorcą 

świadczącym usługę z zakresu ochrony danych osobowych); 

5) administrator nie zamierza przekazywać Państwa danych osobowych do państwa trzeciego; 

6) dane osobowe będą przechowywane do momentu upływu okresu przedawnienia wynikającego 

z ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny, rozliczenia finansowego, przedawnienia 

roszczeń i okres przechowywania ww. dokumentów określony w ustawie z dnia 14 lipca 1983 r. 

o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz w Rozporządzeniu Ministra Kultury  

i Dziedzictwa Narodowego z dnia 20 października 2015 r. w sprawie klasyfikowania  

i kwalifikowania dokumentacji, przekazywania materiałów archiwalnych do archiwów 

państwowych i brakowania dokumentacji niearchiwalnej; 

7) przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych, ich sprostowania lub ograniczenia 

przetwarzania, a także prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo  

8) do przeniesienia danych oraz prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, oraz 

odwołania zgody w dowolnym momencie; 

9) podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakże niezbędne do wzięcia udziału  

w Konkursie; 

10) administrator nie podejmuje decyzji w sposób zautomatyzowany, w tym w oparciu  

o profilowanie, na podstawie danych osobowych. 

 

 

…………………...………………………………………………………………. 

data i czytelny podpis uczestnika Konkursu 

mailto:iod@opolskie.pl


Załącznik nr 2 do Regulaminu 

VI Senioralnego Wojewódzkiego Konkursu Literackiego 

pn. „Przyjaźń w moim życiu” 

 

UMOWA 

zawarta dnia ....................................... w Opolu 

pomiędzy: 

Samorządem Województwa Opolskim, z siedzibą organów w Opolu, ul. Ostrówek 5, 45-088 Opole, 

NIP: 754-307-75-65, zwanym dalej „Nabywcą”, reprezentowanym przez: 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

a 

.........................................................................................., urodzoną/ urodzonym ………………………………, 

zamieszkałą/ zamieszkałym pod adresem ………………………………………………..…………………………………………. 

zwaną/ zwanym dalej „Autorem”. 

§  1 

1. Autor oświadcza, że przysługują mu pełne majątkowe i osobiste prawa autorskie do utworu 

literackiego pod tytułem: …………………………………………………………………………………………………………….., 

zwanego dalej „Pracą konkursową” lub „Utworem”, biorącego udział w VI Senioralnym 

Wojewódzkim Konkursie Literackim pn. „Przyjaźń w moim życiu”. 

2. Autor oświadcza również, że zawarcie niniejszej umowy nie będzie naruszać niczyich praw, 

w szczególności cudzych praw własności intelektualnej. 

§  2 

1. Autor przenosi nieodpłatnie na Nabywcę autorskie prawa majątkowe do Pracy konkursowej, 

o której mowa w § 1 niniejszej Umowy, bez ograniczeń w zakresie czasu i miejsca,  

na następujących polach eksploatacji: 

a) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu – wytwarzanie dowolną techniką, w tym 

drukarską, reprograficzną, zapisu magnetycznego oraz techniką cyfrową; 

b) w zakresie obrotu oryginałem albo egzemplarzami (w tym w wersji elektronicznej), na których 

utwór utrwalono – wprowadzanie do obrotu, użyczenie lub najem oryginału albo egzemplarzy; 

c) w zakresie rozpowszechniania Utworu w sposób inny niż określony w lit. b) – wszelkie 

rozpowszechnianie, w tym wprowadzanie zapisów utworu do pamięci komputerów i serwerów 

sieci komputerowych, w tym ogólnie dostępnych w rodzaju Internet i udostępnianie ich 

użytkownikom takich sieci, w tym udostępnianie na profilach Samorządu Województwa 

Opolskiego w mediach społecznościowych; 

d) publiczne udostępnianie utworu w taki sposób, aby każdy mógł mieć do niego dostęp w miejscu 

i w czasie przez siebie wybranym. 

2. Strony postanawiają, że autorskie prawa majątkowe do Utworu przechodzą na Nabywcę w chwili 

jego wydania, tj. w chwili jego doręczenia zgodnie z zasadami wynikającymi z Regulaminu 



VI Senioralnego Wojewódzkiego Konkursu Literackiego przyjętego Uchwałą Zarządu 

Województwa Opolskiego nr 3266/2025 z dnia 15 lipca 2025 r. 

3. Autor udziela Nabywcy zezwolenia na wykorzystanie Utworu w części lub całości oraz łączenie 

z innymi dziełami. Autor upoważnia również Nabywcę do rozporządzania oraz korzystania  

z utworów stanowiących opracowanie Pracy konkursowej, w zakresie wskazanym w ust. 1.  

4. Z dniem wydania Utworu Autor przenosi na rzecz Nabywcy wyłączne prawo zezwalania  

na wykonywanie zależnego prawa autorskiego w całym okresie ochrony autorskich praw 

majątkowych, a także przenosi własność egzemplarza Utworu oraz nośników, na których go 

utrwalono. 

§  3 

W zakresie osobistych praw autorskich Strony ustalają, co następuje: 

1) Autor dokonuje wyboru, w jaki sposób Utwór ma być oznaczany podczas publikacji: 

□ imię i nazwisko, 

□ pseudonim: ……………………………………………...…………………, 

□ anonimowo. 

2) Autor upoważnia Nabywcę do decydowania o pierwszym udostępnieniu Utworu publiczności. 

§ 4 

Zmiany umowy wymagają formy pisemnej pod rygorem nieważności. 

§ 5 

W sprawach nieunormowanych niniejszą umową mają zastosowanie przepisy Kodeksu Cywilnego 

oraz Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. 

§ 6 

Ewentualne spory powstałe w związku z zawarciem i wykonywaniem niniejszej umowy Strony będą 

się starały rozstrzygać polubownie. W przypadku braku porozumienia spór zostanie poddany  

pod rozstrzygnięcie sądu powszechnego właściwego ze względu na siedzibę Nabywcy. 

§ 7 

Umowa została sporządzona w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, po jednym dla każdej  

ze Stron. 

 

 

…………………………………………………………… …………………………………………………………… 

Autor Nabywca 

 


