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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Opolskiego

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnos$ci leczniczej w
2. Rodzaj zadania publicznego!) rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej
(Dz. U. 22020 r. poz. 295 i 567)

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Fundacja Teczowy Kocyk
46-100 Namystow
Dworcowa 1 1/1

Forma prawna: fundacja
KRS 0000844345

Lista reprezentantéw zgdonie z Uchwata o powotaniu na cztonka
zarzadu:
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania DANE ANONIMIZOWANE
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
Osobaly upowazniona do skladania wyjasnien:
DANE ANONIMIZOWANE
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Gtos milczenia — utwor muzyczny dla rodzicow po stracie
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2025-06-03 eI 2025-08-31
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie polega na stworzeniu i profesjonalnym nagraniu utworu muzycznego dedykowanego rodzicom, ktérzy
doswiadczyli straty dziecka urodzonego przedwczesnie lub martwego. Piosenka bedzie petni¢ funkcje symbolicznego
wsparcia emocjonalnego, narzedzia kulturowej pamieci oraz formy artystycznego wyrazu tematu zatoby perinatalne;j.
Proces realizacji obejmuje: przygotowanie tekstu i kompozycji, nagranie wokalu w studio, realizacje dzwieku, mastering
oraz przygotowanie oktadki i cyfrowg publikacje utworu. Projekt zostanie zrealizowany w studio nagraniowym w
wojewodztwie opolskim, przy wspétpracy z artystami i specjalistami zaangazowanymi w dziatania Fundacji Teczowy Kocyk.

Zadanie polega na stworzeniu i profesjonalnym nagraniu utworu muzycznego dedykowanego rodzicom, ktorzy
doswiadczyli straty dziecka urodzonego przedwczesnie lub martwego. Piosenka bedzie petni¢ funkcje symbolicznego
wsparcia emocjonalnego, narzedzia kulturowej pamieci oraz formy artystycznego wyrazu tematu zatoby perinatalnej.
Proces realizacji obejmuje: przygotowanie tekstu i kompozycji, nagranie wokalu w studio, realizacje dzwieku, mastering
oraz przygotowanie oktadki i cyfrowg publikacje utworu. Projekt zostanie zrealizowany w profesjonalnym studio
nagraniowym w wojewddztwie opolskim, przy wspétpracy z artystami i specjalistami zaangazowanymi w dziatania Fundacji
Teczowy Kocyk.

Zadanie polega na stworzeniu i profesjonalnym nagraniu utworu muzycznego dedykowanego rodzicom, ktorzy
doswiadczyli straty dziecka urodzonego przedwczesnie lub martwego. Piosenka bedzie petni¢ funkcje symbolicznego
wsparcia emocjonalnego, narzedzia kulturowej pamieci oraz formy artystycznego wyrazu tematu zatoby perinatalne;j.
Proces realizacji obejmuje: przygotowanie tekstu i kompozycji, nagranie wokalu w studio, realizacje dzwieku, mastering
oraz przygotowanie oktadki i cyfrowg publikacje utworu. Projekt zostanie zrealizowany w profesjonalnym studio
nagraniowym w wojewddztwie opolskim, przy wspotpracy z artystami i specjalistami zaangazowanymi w dziatania Fundacji
Teczowy Kocyk.

Projekt powstat w odpowiedzi na realng i wcigz niedostatecznie zauwazang potrzebe emocjonalnego wsparcia rodzicow po
stracie dziecka — zwtaszcza w sytuacjach poronienia, porodu przedwczesnego lub narodzin martwego dziecka. W polskim
systemie opieki okotoporodowej nadal brakuje spojnych i ogélnodostepnych narzedzi wsparcia psychicznego oraz
spotecznego w obliczu takiej straty. Kobiety i ich bliscy czesto pozostajg z traumg samotnie — bez przestrzeni do wyrazenia
boélu, bez jezyka, ktory oddatby gtebie ich doswiadczenia, oraz bez symboli kulturowych, ktére pozwolityby upamietni¢
dziecko, ktore nie zdgzyto zyé.

Fundacja Teczowy Kocyk — dziatajgca od 2020 roku — posiada wyjatkowe doswiadczenie w pracy z rodzicami po stracie
okotoporodowej. Na co dzien wspotpracuje z oddziatami potozniczymi, dostarczajgc bezptatne wyprawki pozegnalne i
wspierajgc rodziny, ktére mierza sie z najtrudniejszym momentem zycia. Fundacja nie tylko zna emocjonalne potrzeby
rodzicow, ale takze dostrzega luke systemowg — brak trwatych, ogélnodostepnych narzedzi wsparcia i kulturowego
upamietnienia dzieci utraconych.

Stworzenie i publikacja piosenki dedykowanej rodzicom po stracie to forma czutego, artystycznego wsparcia — zaréwno
emocjonalnego, jak i symbolicznego. Utwodr ten ma szanse sta¢ sie waznym narzedziem wspierajgcym przezywanie zatoby
i budujacym wspdlnote wokot tematu, ktory czesto bywa przemilczany. Projekt doskonale wpisuje sie w misje Fundacji —
niesienia wsparcia, empatii i pamieci poprzez dziatania oparte na szacunku, kulturze i wrazliwo$ci spoteczne;.

Strata dziecka to jedno z najbardziej traumatycznych i wyniszczajgcych doswiadczen, jakich moze doswiadczyé cztowiek.
Rodzice w zatobie czesto zmagaja sie z gtebokim i dlugotrwatym kryzysem psychicznym, ktéry objawia sie m.in. depresja,
lekiem, utratg sensu zycia, problemami ze snem i chronicznym stresem. W wielu przypadkach brak jest wystarczajgcego
systemowego wsparcia emocjonalnego, a jezyk, ktéry mégtby adekwatnie wyrazic ich cierpienie i rownoczesnie przynies¢
ukojenie — po prostu nie istnieje.

W tym kontekscie stworzenie piosenki dedykowanej rodzicom po stracie ma gteboki sens terapeutyczny i zdrowotny:

1. Muzyka jako narzedzie terapeutyczne
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Badania potwierdzajg, ze muzyka redukuje poziom kortyzolu (hormonu stresu), poprawia nastrdj, wspiera regulacje emoc;ji i
pomaga w procesie zdrowienia po doswiadczeniach traumatycznych.

Dla rodzicow w zatobie muzyka staje sie bezpieczng przestrzenig do przezywania i uwalniania emociji, ktérych czesto nie
sg w stanie wyrazi¢ stowami.

2. Piosenka jako akt uznania i empatycznego towarzyszenia

Wiele rodzin po stracie czuje sie spotecznie wykluczonych, pominietych w narracji publicznej. Stworzenie piosenki
dedykowanej ich przezyciom jest formg symbolicznego uznania bdlu, z jakim sie mierzg — a takze gestem wspdlnoty i
pamigci.

Ciepty, wspierajacy przekaz utworu moze dziata¢ uspokajajaco i normalizujgco, zmniejszajac poczucie izolacji oraz
wspierajgc proces zatoby.

3. Wsparcie zdrowia psychicznego poprzez sztuke
Piosenka moze sta¢ sie narzedziem interwencji emocjonalnej — tatwo dostepnym, intymnym i nieinwazyjnym.

Jej stowa i melodia mogg towarzyszy¢ rodzicom w trudnych chwilach, pomagajac w budowaniu nowej relacji z pamiecig o
dziecku, w duchu mitosci, nie tylko bolu.

4. Profilaktyka dtugofalowych skutkow traumy

Twérczo$¢ muzyczna, skierowana do grup doswiadczajgcych traumy, wpisuje sie w dziatania profilaktyczne z zakresu
zdrowia psychicznego, pomagajac zminimalizowac ryzyko depresiji, zespotu stresu pourazowego (PTSD) czy wycofania
spotecznego.

Podsumowujgc — piosenka petna cieptej energii i wsparcia, stworzona z myslg o rodzicach po stracie, to nie tylko wyraz
solidarno$ci, ale takze Swiadome dziatanie na rzecz ich zdrowia psychicznego i emocjonalnego. To narzedzie, ktére moze
by¢ poczatkiem rozmowy, wzruszenia, ulgi — a czasem po prostu towarzyszenia w ciszy, gdy brakuje stow.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposob monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagniecia

Nazwa rezultatu , A
rezultatow (wartos¢ docelowa)

utwor muzyczny w petni
skomponowany, nagrany, 1 gotowy plik audio (WAV/MP3)
zmiksowany i zmasterowany

projekt graficzny oktadki 1 Plik graficzny (JPG/PNG/PDF)
publikacja utworu w min. 3 kanatach 2 Linki do platform

cyfrowych

materiat wspierajacy dziatania 1 Raport z wykorzystania utworu

Fundacji

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja Teczowy Kocyk od 2020 roku prowadzi dziatalno$¢ na rzecz rodzicow przezywajacych zatobe po stracie dziecka,
w tym dzieci urodzonych przedwczesnie lub martwo. Organizacja zrealizowata dziesigtki dziatan o charakterze
pomocowym, edukacyjnym i symbolicznym — w tym przekazywane do szpitali wyprawki pozegnalne, organizacje
warsztatow wspierajgcych oraz wydarzenh upamigtniajgcych.

Fundacja posiada doswiadczenie w realizacji projektow z udziatem artystéw, psychologoéw, wolontariuszy i rodzin
dotknietych stratg. Wspotpracuje z profesjonalistami z zakresu muzyki, mediéw i promoc;ji spotecznej. Posiada zaplecze
organizacyjne, baze kontaktéw oraz kanaty komunikacji online (strona internetowa, media spotecznosciowe), ktére zostang
wykorzystane do dystrybucji i promocji nagranego utworu.
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Zasoby ludzkie Fundac;ji to zesp6t doswiadczonych wolontariuszy, koordynator projektow, a takze osoby po stracie, ktore
wspierajg dziatania organizacji od strony merytorycznej i emocjonalnej. Przy realizacji zadania Fundacja wspotpracowacd
bedzie z wybranym studiem nagraniowym z wojewddztwa opolskiego oraz wykonawcami znajacymi specyfike tematu
zatoby perinatalnej. Fundacja Teczowy Kocyk od 2020 roku prowadzi dziatalno$¢ na rzecz rodzicéw przezywajgcych
zatobe po stracie dziecka, w tym dzieci urodzonych przedwczesnie lub martwo. Organizacja zrealizowata dziesigtki dziatan
o charakterze pomocowym, edukacyjnym i symbolicznym — w tym przekazywane do szpitali wyprawki pozegnalne,
organizacje warsztatow wspierajgcych oraz wydarzen upamietniajacych.

Fundacja posiada doswiadczenie w realizacji projektow z udziatem artystéw, psychologéw, wolontariuszy i rodzin
dotknietych stratg. Wspotpracuje z profesjonalistami z zakresu muzyki, mediéw i promociji spotecznej. Posiada zaplecze
organizacyjne, baze kontaktéw oraz kanaty komunikacji online (strona internetowa, media spotecznosciowe), ktére zostang
wykorzystane do dystrybucji i promocji nagranego utworu.

Zasoby ludzkie Fundac;ji to zespét doswiadczonych wolontariuszy, koordynator projektow, a takze osoby po stracie, ktore
wspierajg dziatania organizacji od strony merytorycznej i emocjonalnej. Przy realizacji zadania Fundacja wspo&tpracowaé
bedzie z wybranym studiem nagraniowym z wojewddztwa opolskiego oraz wykonawcami znajacymi specyfike tematu
zatoby perinatalnej.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacii & et
1 Honorarium kompozytora i autora tekstu 1 000,00 zt
2 Wynagrodzenie wokalistki / wokalisty 1 500,00 zt
3 Wynajem studia nagraniowego (8h) 2 000,00 z
4 Realizacja dzwigku: nagranie, miks, mastering 1 600,00 zt
5 Grafika oktadki singla do publikacji online 400,00 zt
6 Realizacja teledysku — produkcja podstawowa (1 dzien zdjeciowy, montaz) 3 500,00 zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

2. pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent*/eferenei* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zalegatfa)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4. oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

5. dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*vaseiwg-ewideneia™;

6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty

stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczenh
woli w imieniu oferentow

Data: 2025-05-13 09:45:38

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z pdzn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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