Generator eNGO Suma kontrolna: 39bf 98bb 681c 3cea fb32 871e ffee bfca

Biuro Dialogu i Partnerstwa

Obywatelskiego |
nazwa Departamentu data wptywu
Tryb uproszczony 19a
nazwa konkursu
Wolontariat senioralny
nazwa zadania
Oferent WOJEWODZKIE ZRZESZENIE LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE
Suma kontrolna 39bf 98bb 681c 3cea fb32 871e ffee bfca
Oferta X

Korekta oferty

Aktualizacja oferty

Aneks oferty

Sprawozdanie

Korekta
sprawozdania

®

Dz.U. 2018 poz. 2055 (Tryb 19A) (3.0.1) PARTNER Stronalz5




Generator eNGO Suma kontrolna: 39bf 98bb 681c 3cea fb32 871e ffee bfca

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Opolskiego

2. Rodzaj zadania publicznego?) Promociji i organizacji wolontariatu

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

WOJEWODZKIE ZRZESZENIE LUDOWE ZESPOLY SPORTOWE
45-083 OPOLE
BARLICKIEGO 13

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000023497

Lista reprezentantéw zgdonie z KRS 0000023497:

2. Dane os6b upowaznionych do sktadania DANE ANONIMIZOWANE

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Osobaly upowazniona do sktadania wyjasnien:
DANE ANONIMIZOWANE
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Wolontariat senioralny
2. Termin realizacji zadania publicznego?) 5] 2024-10-02 iz 2024-10-31
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W ramach realizacji zadania publicznego pn. Wolontariat senioralny, planuje sie organizacje wyjazdu studyjnego w miesigcu pazdzierniku br.
dla ok.25 senioréw z wojewddztwa opolskiego w Karkonosze potaczonego z kompleksowsg formg dziatan, ktérych zadaniem jest
upowszechnianie idei wolontariatu, edukowanie, motywowanie i zaangazowanie os6b w wieku 60+ w dziatalno$¢ wolontarystyczna.

Wedtug badan Gtéwnego Urzedu Statystycznego osoby po 65 roku zycia w 2016 roku stanowity ok. 25% ogétu polskich wolontariuszy, czyli
prawie o potowe mniej niz w innych krajach Unii Europejskiej. Z kolei gdanski raport sprzed niemal 10 lat (i na ten moment ostatni tak szeroko
dotykajacy tematu aktywnosci spotecznej senioréw) dostarcza danych, ze ponad 84% respondentéw nigdy nie byta wolontariuszami i nie
zamierzata tego zmieni€. Trzeba podkresli¢, ze rezultaty takie uzyskano w obliczu do$¢ powszechnie znanych tendencji demograficznych. Na
tle innych krajéw europejskich obecne polskie spoteczenstwo jest i tak stosunkowo mtode. Dane Eurostatu wskazuja, ze populacja os6b 65+
w 2020 roku wyniosta w Polsce 18,2%, czyli mniej niz wynosi $rednia unijna: 20,6%. Wrazenie jednak powinno wywrze¢ tempo, w jakim
starzeje sie populacja — stanowimy drugie najszybciej starzejgce sie spoteczenstwo w UE, ustepujac w tym wzgledzie jedynie Finlandii.
Zgodnie z prognozami GUS, proces starzenia sie polskiej populacji bedzie tylko przyspieszat.

Dlaczego wolontariat senioralny jest tak wazny (zwtaszcza w obliczu przytoczonych danych). Wolontariat moze jawic¢ sie jako narzedzie
zapobiegania wielu problemom tych oséb, a szczegdlnie samotno$ci, marginalizacji czy nawet wykluczeniu spotecznemu, a takze jako sposéb
zagospodarowania ich duzego potencjatu. Praca nad zaangazowaniem senioréw i seniorek w wolontariat to proces dtugotrwaty i wymagajacy
cierpliwosci, jednak tendencje demograficzne wymagajg od nas podjecia szybkich, aczkolwiek przemyslanych dziatan. Oséb starszych bedzie
systematycznie przybywac.

Zagospodarowanie potencjatu ,srebrnych pokolen”, dbatos$¢ o ich kondycje psychofizyczng oraz podtrzymywanie aktywnosci spotecznej z
kazdym rokiem bedzie zyskiwato na waznosci. Angazowanie przedstawicieli tej grupy wiekowej w wolontariat moze przyja¢ wymiar narzedzia
Jprofilaktyki spotecznej’. Przejscie na emeryture czesto wigze sie z bardzo istotnymi zmianami w zakresie spotecznego funkcjonowania
seniorow. Jest to moment, w ktérym znaczaco zmniejsza sie liczba podejmowanych kontaktéw spotecznych i okazji do nawigzywania nowych
relacji, przez co kurczy sie sie¢ kontaktéw. Zakonczenie pracy zawodowej nierzadko powoduje, Zze seniorzy wycofuja sie z petnienia wielu
dotychczasowych rél spotecznych, jednoczesnie nie zastepujac ich nowymi aktywnos$ciami i wyzwaniami. Wiele osoéb ze ,srebrnego
pokolenia” ma wcigz sporo energii i mnéstwo do zaoferowania ze swojego do$wiadczenia zawodowego i zyciowego. Zaangazowanie sie
senioréw i seniorek w wolontariat moze im przynies¢ wiele korzysci. Jest to jeden ze sposobdw na podtrzymanie aktywnosci spotecznej, ale i
na zadbanie o kondycje psychofizycznag; jest szansa na nawigzanie nowych znajomosci i na satysfakcje ptynaca z poczucia bycia
potrzebnym.

Podczas 3 dniowego wyjazdu studyjnego w Karkonosze seniorzy z wojewo6dztwa opolskiego zostang przeszkoleni w nastepujacych
obszarach dziatan przez Fundacje Karkonoskie Centrum Rozwoju w zakresie ochrony i promocji zdrowia , przeciwdziataniu marginalizaciji
spotecznej senioréw, promowanie i organizacja wolontariatu dla potrzeb senioréw.

Tematy, ktére bedg poruszane podczas szkolenia to m.in.:

1. ,Dlaczego warto zosta¢ wolontariuszem 60+7?” — prawne aspekty wolontariatu, korzysci ptynace z petnienia wolontariatu,
motywacja, wspotpraca z organizacjami i instytucjami publicznymi.

2. ,Ja jako wolontariusz” — budowanie zespotu, asertywnos$¢, metody rozwigzywania konfliktdw, radzenie ze stresem, etapy
tworzenia i zasad wspétpracy z innymi wolontariuszami oraz liderem zespotu — koordynatorem wolontariuszy).

3. ,Barwy wolontariatu” — warsztaty specjalistyczne do wyboru:

— ,Wolontariat w ochronie srodowiska”

— ,Wolontariat w szpitalach i hospicjum”

~Wolontariat sportowy”

—"Wolontariat w kulturze”

— ,Wspdtczesne pomysty na zabawe — aktywne metody na spedzenie czasu z dzieémi”

Adres miejsca szkolenia: 58-563 Przesieka , ul. Dolina Czerwienia 11, wojewddztwo dolnoslaskie; Karpacz, Przesieka

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
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Sposéb monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagniecia

Nazwa rezultatu . <z
rezultatow (wartos¢ docelowa)

liczba zorganizowanych
przedsiewzie¢ dla senioréw z terenu
wojewddztwa opolskiego, ktérzy 1 dokumentacja zdjeciowa
odbedq szkolenie na temat promogiji i
organizacji wolontariatu

liczba postéw promujgcych zadanie

publiczne pn. Wolontariat senioralny co najmniej 2 dokumentacja zdjeciowa

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w Opolu jest organizacjg spoteczng dziatajaca w $rodowisku wiejskim od ponad 75 lat. W pierwszych latach
swojej dziatalnosci Ludowe Zespoty Sportowe skupiaty si¢ na rozwoju sportu masowego i rekreacji. Od 1960 r. do podstawowych kierunkéw
dziatalnosci statutowej wigczono upowszechnianie turystyki i krajoznawstwa w srodowisku dziatania LZS. Bazujac na wieloletnim
doswiadczeniu w organizowaniu imprez o charakterze turystycznym, z atrakcyjnym programem krajoznawczym i kulturalnym Zrzeszenie LZS
spetnia istotng role edukacyjng i kulturotwoérczg we wsiach i matych miasteczkach. Organizacja posiada struktury terenowe: powiatowe

i gminne jednostki organizacyjne Ludowych Zespotéw Sportowych. Ponadto w wielu Ludowych Klubach Sportowych funkcjonujg sekcje
turystyczne LZS, w ktérych dziatajg setki spotecznych organizatoréw i instruktoréw turystyki. Dzieki ich doswiadczeniu i zaangazowaniu w
2019 r. na terenie catego kraju zorganizowano ponad 7 tys. imprez turystycznych, w ktérych wzieto udziat ponad 360 tys. oséb. Program
zawarty w niniejszym zadaniu jest kontynuacjq dziatarn podejmowanych w latach ubiegtych we wspétpracy Krajowym Zrzeszenie LZS w
Warszawie, a nastgpnie z Ministerstwem Gospodarki oraz Ministerstwem Sportu i Turystyki, a takze Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
W oku 2018 zorganizowalismy cykl imprez turystycznych pn. "Turystycznie po Opolszczyznie z okazji rocznicy 100 lat Niepodlegtosci Polski i
20 lat Samorzadnosci" z dotacji przyznanej przez Samorzad Wojewddztwa Opolskiego, w ktérych udziat wzieto tacznie ok. 400 oséb,
natomiast w roku 2019 cykl imprez turystycznych pn. "Turystycznie po Opolszczyznie z okazji rocznicy 15-lecia obecnosci wojewodztwa
opolskiego w Unii Europejskiej pod hastem "Opolskie Gwiazdy Europy". W latach 2020-2023 réwniez zorganizowano dwanascie imprez
turystycznych na terenie wojewoddztwa opolskiego pn. "Turystycznie po Opolszczyznie". Wszystkie dotacje zostaty rozliczone zgodnie z
warunkami zawartymi w umowie. Otrzymali$my na pisSmie informacje, ze sprawozdanie koncowe z realizacji zadania publicznego zostato
przyjete bez uwag.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacji ERE
1 Wyzywienie i zakwaterowanie 7 000,00 zt
2 Transport 3 000,00 z
3 Koordynacja projektu w formie wolontariatu 2 500,00 zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 12 500,00 zt 10 000,00 zt 2 500,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

2. pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent*/eferenei* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zalegata)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4. oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

5. dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*vaseiwg-ewideneia™;

6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty

stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczenh
woli w imieniu oferentow

Data: 2024-09-11 22:25:58

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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