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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Opolskiego

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnos$ci leczniczej w
2. Rodzaj zadania publicznego!) rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej
(Dz. U. 22020 r. poz. 295 i 567)

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

FUNDACJA PRO HOSPITAL
45-401 Opole
Al.Witosa 26

Forma prawna: fundacja
KRS 0000913721

Lista reprezentantéw zgdonie z KRS 0000913721:

2. Dane os6b upowaznionych do sktadania DANE ANONIMIZOWANE

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i

nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Osobaly upowazniona do sktadania wyjasnien:

DANE ANONIMIZOWANE

D
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Profilaktyka dla smyka
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2024-09-05 eI 2024-11-08
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Syntetyczny opis zadania:

Akcja edukacyjno-profilaktyczna dla dzieci pn. ,Profilaktyka dla smyka” zaplanowana jest na 7.09.2024 w godzinach 8.00-
14.00. W dniu wolnym od pracy (sobota) zapraszamy rodzicéw i dzieci w wieku szkolnym i przedszkolnym do pogtebiania
wiedzy na temat stanu zdrowia dzieci ze szczegdlnym uwzglednieniem aspektéw zwigzanych z rozpoczynajgcym sie
rokiem szkolnym i wynikajacym z niego trybem spedzania czasu. Edukowa¢ bedziemy w zakresie siedmiu istotnych
aspektow zdrowia dziecka takich jak:

- wady wzroku z edukacjg zwigzang z rekomendowanymi éwiczeniami wptywajgcymi na poprawe wzroku dziecka -
edukacja okulistyczna;

- wady postawy z edukacjg w zakresie wtasciwych nawykdw pracy przy biurku, noszenia plecaka - edukacja
fizjoterapeutyczna;

- wady stép z diagnostyka pod katem niezbednego zaopatrzenia ortopedycznego (wktadki do obuwia);

- wlasciwej higieny jamy ustnej dziecka;

- diety eliminacyjnej przy nietolerancjach pokarmowych - diagnostyka nietoleranciji laktozy;

- edukacja dietetyczna;

- 0godlnego stanu zdrowia pod katem pediatrycznym - edukacja pediatryczna;

- mozliwosci radzenia sobie ze stresem szkolnym i przedszkolnym wynikajacym z adaptacji do nowego $rodowiska -
edukacja psychologiczna;

Na kazdym etapie dziecko otrzyma zaprojektowang na nasze wydarzenie nakleje "Dzielnego pacjenta".

Nasze wydarzenie bedzie miato rowniez czes¢ wyktadowa. W osobnej sali eksperci medyczni bedg dzieli¢ sie wiedzg z
zakresu: rekomendacji dietetycznych w przypadku wprowadzania u dzieci diety eliminacyjnej; radzenia sobie z emocjami
dziecka przezywajgcego stres zwigzany z nowa szkota/przedszkolem; zapobieganie najczestszym wadom postawy u
dzieci; nauczy¢ sie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej na fantomach dzieci. Aby rodzice mogli skoncentrowaé
sie na czesci wykladowej i zapoznac sie z przekazywang wiedzg na czas trwania wydarzenia stworzony zostanie kacik
zabaw, gdzie wykwalifikowana animatorka bedzie sprawowata opieke nad dzieckiem prowadzac animacje utrzymane w
tematyce wydarzenia: quizy dotyczace zdrowego trybu zycia, kolorowanki tematyczne, tworzenie wtasnej torby na warzywa
i owoce.

Osobnym elementem naszej akcji bedg warsztaty zdrowego zywienia. Dietetyk bedzie uczyt dzieci przygotowywania
zdrowych przekasek do szkoty i sporzgdzania zdrowej satatki z przygotowanych specjalnie produktéw (4 grupy
prowadzone przez dietetyka).

W realizacji wydarzenia wspiera¢ nas beda specjalisci z Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Opolu oraz studenci z
opolskiego oddziatu Miedzynarodowego Stowarzyszenia Studentéw Medycyny IFMSA-Poland. Obok wskazanych wyzej
dziatan medycznych powstanie skierowany do najmiodszych “Szpital Pluszowego Misia”, gdzie dzieci bedg miaty okazje
wcieli¢ sie w lekarzy i zadba¢ o zdrowie swoich ukochanych pluszakéw.

Miejsce realizacji zadania:

Na miejsce realizacji zadania wybraliSmy budynek Centrum Naukowo-Badawczego Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego, ktéry dysponuje siedmioma komfortowymi gabinetami, salg wyktadowa oraz sasiadujacym z budynkiem
terenem zielonym. Na czas trwania wydarzenia parking przy USK bedzie nieodpfatny.

Grupa docelowa:

Mieszkancy wojewddztwa opolskiego

Sposdb rozwigzywania jej problemow:

Dzieci rozpoczynajace rok szkolny i przedszkolny na kolejne 10 miesiecy znaczgco zmieniajg tryb spedzania czasu. Diugie
godziny spedzone w tawkach i przy biurkach mogg wptyna¢ nie tylko na wady postawy, ale réwniez spowolnienie
metabolizmu czy pogorszenie wzroku. Stworzenie w jednym miejscu mozliwosci kompleksowej oceny stanu zdrowia
dziecka i edukacji w zakresie wprowadzenia zdrowych nawykow zywieniowych, ruchowych poprawi stan $wiadomosci i zdrowia
najmfodszych mieszkancow wojewodztwa opolskiego.

Cele: Gtdwnym celem akgciji jest szeroko zakrojona edukacja i diagnostyka dotyczaca zdrowia dziecka.
Komplementarnos¢:

Celem fundacji jest m.in wspotpraca i wsparcie dla podmiotéw wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg; podejmowanie i
wspieranie dziatan w zakresie upowszechniania i rozwoju profilaktyki zdrowotnej; dziatalno$¢ na rzecz organizaciji, ktérych
celem statutowym jest dziatalno$¢ naukowa, dydaktyczna oraz ochrona i promocja zdrowia. Realizacja ponizszego zadania
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jest w petni komplemetarna z dziataniami podejmowanymi przez fundacje.

Promocja zadania:

W ramach promocji wydarzenia planujemy szerokg wspotprace z lokalnymi mediami, ktére beda zapowiadac i
relacjonowac naszg akcje profilaktyczng. Powstanie plakat informujgcy o wydarzeniu oraz materiaty edukacyjne dla
pacjentéw. Kazdy z materiatéw drukowanych, ktory powstanie na potrzeby akcji, informacje dla mediéw oraz ogtoszenia
dotyczace realizowanego zadania publicznego zostang ologowane logotypami organizatoréw, herbem wojewddztwa i
zostanie na nim umieszczona informacja o zrédle finansowania zadania. Ponadto zapowiedzi wydarzenia bedg
zamieszczone na Facebooku, a sam przebieg spotkania zostanie zrelacjonowany bogatg dokumentacja fotograficzna.
Opis dostepnosci dla oséb ze szczegélnymi potrzebami:

W ramach realizowanego zadania publicznego zapewniamy dostepnosc¢ architektoniczna, cyfrowg oraz informacyjno-
komunikacyjng, wszystkim jego uczestnikom, osobom ze szczegdlnymi potrzebami, co najmniej w zakresie okreslonym
przez minimalne wymagania, o ktérych mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostepnosci osobom ze
szczegolnymi potrzebami.

Trwalos¢ rezultatéw zadania:

Zaktadamy, ze wiedza i szeroka diagnostyka oferowana podczas wydarzenia przetozg sie na ksztaltowanie
prozdrowotnych zachowan zaréwno u rodzicéw jak i dzieci uczestniczacych w naszej akgc;ji.

Deklaracje o zamiarze odptatnego lub nieodptatnego wykonania zadania publicznego: Zadanie bedzie nieodptatne.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Spos6b monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagniecia

Nazwa rezultatu . ‘-
rezultatow (wartos¢ docelowa)

Organizacja wydarzenia o
charakterze edukacyjno - 1 wydarzenie - 7.09.2024 od 9.00 do
profilaktycznym dla dzieci w wieku 14.00

szkolnym i przedszkolnym

Sprawozdanie koncowe i fotorelacja
zdjeciowa, linki do relacji w lokalnych
mediach.

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Informacja o wczesniejszej dziatalnosci oferenta, w szczegdlnosci w zakresie, ktérego dotyczy zadanie publiczne:
Celem dziatania naszej fundac;ji jest m.in. wspieranie dziatalnosci w zakresie ochrony zdrowia i profilaktyki zdrowotnej oraz
dziatalnosci naukowo-badawczej i rozwojowej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Opolu. Fundacja zajmuje sie
szczegOlnie popularyzowaniem wiedzy pacjentéw w zakresie ochrony zdrowia i profilaktyki zdrowotnej, w tym zapobieganiu
chorobom cywilizacyjnym. Fundacja realizuje cele statutowe takze poprzez dziatania wspolne z USK w Opolu.
Realizujemy m.in. cykl ,Przychodzi medyk do Seniora”, podczas ktdrego raz w miesigcu edukujemy senioréw w zakresie
istotnych tematow zwigzanych ze zdrowiem, takich jak: zapobieganie chorobom sercowo-naczyniowym; zapobieganie
cukrzycy; koncyliacja i przeglad lekowy u pacjenta geriatrycznego; przygotowanie do badan laboratoryjnych i wiele innych.
6.04.2024 zorganizowali$my spotkanie pn. "Zdrowie pod kontrolg". podczas ktérego mieszkancy regionu mogli skorzystaé
z edukaciji w zakresie przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym, takim jak: cukrzyca, nadcisnienie tetnicze, choroby
ukfadu sercowo-naczyniowego.

Zasoby kadrowe fundacji to:

Prezes fundacji

dr hab. n. med. Tomasz Czarnik - kierownik Oddziatu i Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Terapii USK, UO, kierownik
Regionalnego Centrum ECMO, z-ca dyrektora Instytutu Nauk Medycznych WL UO. Od kilkunastu lat skupia si¢ na
problematyce leczenia pacjentéw w stanach krytycznych. Jest pomystodawca, jednym ze wspodtorganizatorow oraz
kierownikiem projektu ,Regionalne Centrum ECMO dla wojewddztwa opolskiego”. Jest autorem kilkunastu publikaciji
naukowych opublikowanych w renomowanych brytyjskich i amerykanskich czasopismach medycznych. Aktywny
naukowiec, prowadzacy badania naukowe z zakresu intensywne;j terapii.

Rada fundacji:

Marcin Miga - absolwent Wydziatu Prawa i Administracji Uniwersytetu Marii Curie Sktodowskiej w Lublinie, stuchacz
Podyplomowego Studium MBA. Poprzednio pracowat m.in. w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Opolskiego oraz na
Uniwersytecie Opolskim. Jako zastepca kanclerza od 2015r. brat czynny udziat w organizacji kierunku lekarskiego
Uniwersytetu Opolskiego oraz wspétuczestniczyt w przeksztatceniu szpitala PS Z0Z Wojewddzkiego Centrum
Medycznego w Opolu w Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Opolu.

Maria Grzeczna - z wyksztatcenia magister pielegniarstwa, prawnik, specjalista w dziedzinie pielegniarstwa
epidemiologicznego. W okresie pracy zawodowej ukonczyta studia podyplomowe z organizaciji i zarzagdzania w ochronie
zdrowia, prawa pracy oraz prawa medycznego. Wyktadowca zagadnien prawnych na kursach specjalizacyjnych i
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ISO 9001:2015. Uczestnik licznych konferencji, kursow w kraju i zagranica.

Katowicach i Akademii Romana Kozminskiego.

kwalifikacyjnych dla pielegniarek oraz nauczycieli akademickich w Panstwowej Medycznej Wyzszej Szkole Zawodowej w
Opolu. Okregowy rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej pielegniarek i potoznych przy Okregowej Izbie Pielegniarek i
Potoznych w Opolu przez 12 lat. Od roku 2011 cztonek Wojewddzkiej Komisji ds. Orzekania o Zdarzeniach Medycznych w
Opolu. Od 12 lat przewodniczaca Oddziatu Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego w Opolu. Dodatkowe kwalifikacje:
petnomocnik Zintegrowanego Systemu Zarzadzania, audytor systemu zarzadzania jakoscig dla placéwek ochrony zdrowia

Aleksandra Gapinska - ekonomista z wieloletnim doswiadczeniem petnigca funkcje gtéwnego ksiegowego, dyrektora
finansowego, a obecnie dyrektora ds. ekonomicznych USK Opole. Absolwentka Uniwersytetu Ekonomicznego w

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacji o et
1 Wy(.jruk materiatéw promocyjnych (plakat, ulotka) i naklejek "Dzielnego 1200,00 z4
pacjenta”

2 Edukacja dietetyczna, koszt osobowy 600,00 zt

3 Edukacja pediatryczna, koszt osobowy 600,00 zt

4 Edukacja fizjoterapeutyczna, koszt osobowy 600,00 zt

5 Edukacja psychologiczna, koszt osobowy 600,00 z

6 Edukacja okulistyczna, koszt osobowy 600,00 zt

7 Zakup srodkéw higienicznych 300,00 zt

8 Akcesoria do diagnostyki nietoleranciji laktozy 700,00 zt

9 Animatorka zabaw dla dzieci 600,00 zt

10 | Zakup materiatéw plastycznych do kacika zabaw i animacji 600,00 zt

11 Warsztaty zdrowego zywienia 1600,00 zt

12 Diagnostyka nietolerancji laktozy, koszt osobowy 600,00 zt

13 Koordynator wydarzenia 600,00 zt

14 Obstuga ksiegowa wydarzenia 800,00 zt
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

2. pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent*/eferenei* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zalegatfa)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4. oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

5. dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*vaseiwg-ewideneia™;

6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty

stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczenh
woli w imieniu oferentow

Data: 2024-08-13 12:27:52

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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