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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego
adresowana jest oferta

Zarzad Wojewodztwa Opolskiego

2. Rodzaj zadania publicznego!)

Wspierania i upowszechniania kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

46-300 Olesno
Dworcowa 13

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000334151

Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Olesnie

2. Dane os6b upowaznionych do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Lista reprezentantéw zgdonie z KRS 0000334151:
Maria Podgérska
Agnieszka Pipa

Osobaly upowazniona do sktadania wyjasnien:
Maria Podgorska, 609142069, utw.olesno@wp.pl
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Seniorzy do rakiet
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2024-07-15 eI 2024-10-12
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Cel gtéwny: UMOZLIWIENIE 8-OSOBOWEJ GRUPIE OSOB 50+ ROZWIJANIA UMIEJETNOSCI GRY W TENISA
ZIEMNEGO W RAMACH CYKLU TRENINGOW Tenis Expres w okresie od 15.07.2024 r. do 12.10.2024 r. Bedzie to na
zasadzie nauki podstawowych umiejetnosci, trenowania ich oraz zdrowej rywalizacji w rozgrywkach deblowych, jako finalny
efekt. Projekt kierowany jest do czionkéw oleskiego Stowarzyszenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku (SUTW) a takze gosci
zaproszonych z kluczborskiego UTW, jako zacheta do podjecia takiej aktywnosci. Poprzez jego realizacje spodziewamy
sie poprawy sprawnosci ruchowej i kondycji fizycznej, a takze samopoczucia psychicznego, bo cykliczne zajecia sportowe
to nowy impuls dla senioréw, aktywizacja spoteczna i zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.

Od 3 lat prowadzone sg w Olesnie treningi i turnieje tenisa dla czionkéw SUTW, ktdre sg coraz bardziej popularng forma
aktywnosci fizycznej, aktywizujg wszystkie grupy spoteczne i pokoleniowe. Zajecia te sa na naszym terenie innowacyjng,
forma aktywnosci. Zarzad SUTW, przyjmujac nowych czionkow stwierdzit, ze odkad pojawita sig oferta treningdw tenisa
ziemnego, wzrosto zainteresowanie udziatem w stowarzyszeniu. Duzym osiggnieciem jest aktywizacja mezczyzn, ktérzy
rzadziej wykazujg cheé aktywnosci w starszym wieku. Potwierdzajg to proporcje wsrdéd czionkow SUTW: na 145
zapisanych 0s6b mamy 26 pandw, czyli ok. 18%, natomiast w 24-osobowej grupie tenisowej mamy 7 pandw, co juz daje
ok. 33% zaangazowania mezczyzn.

Od 2021 r. istnieje juz grupa starszych osob aktywnie grajaca w tenisa i chcemy dalej umozliwia¢ seniorom uczestnictwo w
bezptatnych zajeciach, ktére sg niejednokrotnie finansowo dla nich niedostepne. Osoby samotne mogg sie spotkac ze
wspotuczestnikami treningdw, podja¢ aktywnosc¢ fizyczng i zdrowg rywalizacje.

1.Opis projektu

Planujemy cykliczne treningi tenisa ziemnego pn.Tenis Expres prowadzone przez wykwalifikowanego trenera tenisa
ziemnego Polskiego Zwigzku Tenisa. W zwigzku z ograniczonymi mozliwosciami pracy trenera, a takze dostepu do kortéw
miejskich, biorgc pod uwage fakt, ze kolejne osoby probujg dotgaczy¢ do treningdw - zaplanowalismy niniejsze
przedsiewziecie, ktére umozliwi treningi min. 8 osobom 50+ o najnizszych umiejetnosciach tenisowych, tzw.
poczatkujacych i juz grajacych, ale najstabiej. Kurs Tenis Expres bedzie zawierat 9 godz. zegarowych treningéw 1x w
tygodniu: lipiec - pazdziernik 2024 roku (2 grupy po min.4 osoby, kazda po 9 godzin) i cykliczne zajecia z tenisa ziemnego
dla uczestnikoéw projektu 1 x w tygodniu bez udziatu trenera oraz turniej deblowy tenisa ziemnego (6 godzin) Zajecia bedg
sie odbywag¢ na odptatnym korcie U Wasinskich w Swierczu. Treningi pod okiem trenera bedg odbywa¢ sie jednocze$nie
na dwodch kortach - po 4 osoby na jednym korcie. Turniej deblowy o charakterze integracyjnym planujemy rozegrac z
grajacymi juz cztonkami SUTW (ok.20 oséb). Podczas turnieju chcemy promowac tenis i ten rodzaj aktywnosci poprzez
zaproszenie przedstawicieli SUTW z Kluczborka na turniej. Planujemy, ze w spotkaniu (turnieju) finalizujgcym projekt
bedzie uczestniczy¢ wraz z gosémi ok. 30 os6b. Podczas spotkania bedzie zapewniony grill i napoje. Treningi rozpoczng
sie poczatkowo na sprzecie uzyczonym przez trenera, a potem czesciowo zostang zakupione w ramach projektu.

2. Inny scenariusz dziatan w przypadku zdarzen nieprzewidzianych.

W przypadku niepogody zajecia bedg przeniesione i odrobione w dogodnym terminie. W przypadku rezygnacji uczestnika z
zaje¢ z powodu choroby czy innej okolicznosci grupa zostanie uzupetniona o osobe z listy rezerwowe;.

Termin turnieju zostanie wyznaczony w oparciu o prognoze pogody. W razie zatamania pogody zostanie przetozony lub

przeniesiony na kort kryty w Olesnie.

3. Inne problemy:

1. Awaria sprzetu do treningdw- nieodptatne wypozyczenie sprzetu od ArKademii w Olesnie.

2. Losowy i chorobowy brak mozliwosci uczestnictwa w treningach uczestnikéw i trenera- uzupetnienie uczestnikow
osobami rezerwowymi albo innymi chetnymi do udziatu w projekcie zakwalifikowanymi wg kolejnosci zgtoszen (np. z listy
rezerwowej, albo drogg kooptacji). W przypadku trenera- zmiana dni treningéw albo skorzystanie z ustugi innego
wskazanego trenera o tych samych kwalifikacjach.

Promocja projektu — ogtoszenie na tablicy ogtoszen, ogtoszenie na treningach, na spotkaniach SUTW w Olesnie,
informacja na Facebook SUTW w Olesnie, plakat informacyjny w miejscu realizacji zajeé¢. Plakat informacyjny z
zaproszeniem na turniej na kortach wykonany we wlasnym zakresie.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

D
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Planowany poziom osiagniecia Sposé6b monitorowania rezultatéw /
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé docelowa) zrédto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Promocja - koszulki z logo
U.Marszatkowskiego i dyplomy dla 8 8 kompletéw faktura/ry
0s6b (komplet)

Treningi gry w tenisa z
licencjonowanym trenerem tenisa 9 godzin listy uczestnikéw, zdjecia
ziemnego

Cykliczne zajecia z tenisa ziemnego

bez udziatu trenera 9 godzin listy uczestnikéw, zdjecia

sprzet do treningu (rakiety pitki, owijki

- 1 komplet 1 komplet faktura zakupu

koszty wynajecia kortu "U
Wasinskich" 9 godz. treningdéw z
trenerem na 2 kortach + 9 godz. bez
trenerana 2 kortach

36 kortogodzin faktura, zdjecia

turniej deblowy tenisa ziemnego U
Wasinskich wraz z grillem 2 korty po 12 kortogodzin zdjecia z wydarzenia
6 godzin

koszt pracy trenera 9 godzin pracy z
2 podgrupami na korcie U
Wasinskich oraz 6 godz.-
przygotowanie i prowadzenie turnieju

15 godzin faktura

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Od 2021 r. w SUTW istnieje juz grupa starszych oséb aktywnie grajaca w tenisa i chcemy rozszerzy¢ seniorom mozliwos¢
udziatu w zajeciach, jako atrakcyjng propozycje pod réznymi wzgledami opisanymi powyzej. Mamy juz pewne
dosdwiadczenia, a nawet kilka wcze$niej zakupionych rakiet tenisowych i pitek do tenisa dla juz aktywnie grajacych senioréw
jednak rozrastajgca sie grupa chetnych oséb wymaga doposazenia w sprzet sportowy i treningdéw z trenerem, ktére
zapewni bezpieczenstwo gry i promocje prawidtowej postawy sportowej uczestnikéw. Zajecia prowadzone bedg na
odpfatnym korcie tenisowym U Wasinskich z powodu ograniczonego dostepu do miejskiego kortu (obtozenie
rezerwacjami). Dodatkowo treningi obu grup beda mogty odbywaé sie jednoczesnie - wykorzystujac oba korty. Zapewni to
komfort i bezpieczenstwo uczestnikow, a takze bedzie sprzyja¢ ich integracji. Korty te sa o nawierzchni ceglanej, ktéra jest
bardziej sprzyjajaca dla seniorow. Dzieki swojej specyfice jest przyjazniejsza dla stawow, a pitki wolniej sie odbijaja.
Treningi bedg odbywaly sie pod okiem trenera, ktory zainicjowat w SUTW ten sport i jest licencjonowanym trenerem tenisa
ziemnego. Swoje do$wiadczenie zdobywat miedzy innymi jako trener koordynator w Slaskim Centrum Tenisa. Nieustannie
podnosi swojg wiedze i kwalifikacje uczestniczac w konferencjach trenerskich w kraju oraz za granica. Organizator
krajowych konferencji z udziatem wybitnych specjalistéw w dziedzinie tenisa. Na korcie specjalizuje sie w szkoleniu dzieci
do 14 roku zycia. W ArKademii jest gtéwnym trenerem i koordynatorem szkolenia. Posiada duze doswiadczenie w pracy z
dziec¢mi od 2 roku zycia, mfodziezg i dorostymi na kazdym poziomie zaawansowania. W naszym regionie w Swiat tenisa
wprowadzit juz ponad 300 oséb. Od 2021 roku prowadzi zajecia z seniorami i uczestnikami Oleskiej Ligi Tenisa. Obecnie
jest w Olesnie infrastruktura umozliwiajgca gre w tenisa ziemnego, do uzytku sg oddane 4 korty tenisowe tj Kort tenisowy
na Stadionie Miejskim w Olesnie, Kryty Miejski Kort Olesno i 2 korty tenisowe U Wasinskich , natomiast w Praszce jest kort
odkryty boisko ZSP. Koordynatorkg projektu bedzie osoba, ktéra juz monitoruje odbywajace sie treningi. Praca i
zaangazowanie w kolejne aktywnosci tenisowe bedzie jej dodatkowg praca. Cztonkowie SUTW potwierdzili zaufanie do jej
umiejetnosci organizacyjnych wybierajac jg do sktadu Zarzadu kolejnej kadencji. Poza tym posiadamy wyposazenie
biurowe niezbedne do czynnosci administracyjnych, a sprawy finansowe prowadzi nam biuro rachunkowe, w projekcie- na
podstawie dodatkowej umowy. SUTW, jako organizacja realizujgca wiele przedsiewzie¢ korzystato ze srodkéw Gminy
Olesno w ramach otwartych konkurséw ofert:

1. 2014 - AKTYWNY SENIOR W AKADEMII UMIEJETNOSCI: 10.000,00 zt.,
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2. 2015 - DODAJMY ZYCIA DO LAT: 10.000,00 zt.,

3.2016 - AKTYWNI ZYJA DtUZEJ - OFERTA DLA OLESKICH SENIOROW: 8.500,00 zt.,

4.2017 - PRZEZ AKTYWNOSC DO POPRAWY ZDROWIA: 10.000,00 zt.,

5.2018 - AKTYWNI | Z WERWA POMIMO WIEKU: 10.000,00 zt.,

6. 2019 - AKTYWNI | Z PASJA: 8.500,00 zt.

Ze $rodkow Polsko - Amerykanskiej Fundacji Wolnosci (PAFW) zrealizowano 2 projekty: 1) 2014 - 2015: TRZY SWIATY -
teatr wielopokoleniowy: 8.500,00 zt.,2) 2018 — 2019 we wspoipracy z Kluczborkiem w kwocie 20.000,00 zt. - projekt
partnerski (z 3 partnerami: Miejskim Domem Kultury w Olesnie, Szkotg Podstawowa w Wojciechowie i Stowarzyszeniem
LGD ,Dolina Stobrawy”), w ktérym nasze SUTW byto liderem w tworzeniu projektu i jego realizaciji.

W 2022 r.i 2023 r. JAK DOBRZE MIEC SASIADA ... 2 granty na zajecia i warsztaty wokalne oleskiej grupy Jesienne Réze
wraz z grupami z Dobrodzienia i Kluczborka ze $srodkéw Samorzadu Wojewdédztw Opolskiego, kazdy po 10.000,00 zt.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacji e
1 sprzet do gry w tenisa (w tym rakiety, pitki i in.) - komplet 2 200,00 zt
2 poczestunek na turnieju (np. grill, napoje) 600,00 zt
3 przewdz oséb z Kluczborka i z powrotem na turniej 500,00 zt
4 ustuga ksiegowa - umowa 500,00 zt
5 wynagrodzenie koordynatora projektu (brutto z narzutami) 1200,00 zt
6 koszulki z logo (8x50,00) i dyplomy na turniej (8x5,00) dla 8 os6b 440,00 z
7 wynajem 2 kortéw "u Wasinskich (30 godz. z trenerem + 18 godz. b/trenera) 1560,00 zt
48 godz.x 32,50
8 wynagrodzenie trenera tenisa ziemnego 9 godz.treningéw + 6 godz. turnieju 3000.00 2t
=15 godz. z 2 gr. (15g x 200,00) '
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

2. pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent*/eferenei* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zalegatfa)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4. oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

5. dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*vaseiwg-ewideneia™;

6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty

stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczenh
woli w imieniu oferentow

Data: 2024-06-13 15:07:50

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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