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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Opolskiego

2. Rodzaj zadania publicznego?) Dziatalnosci na rzecz osob niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

"WARTOO Sp. z 0. o.
45-068 Opole
1 Maja 9/81

Forma prawna: spotka akcyjna i spotka z 0.0. oraz klub sportowy bedacy spétkg non profit
KRS 0000835369

Lista reprezentantéw zgdonie z 0000835369:

Alicja Stelmaszczyk

2. Dane os6b upowaznionych do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Osobaly upowazniona do skladania wyjasnien:

Alicja Stelmaszczykul. 1 Maja 7/845-068 Opolenr tel: 796085393,

796085393, alicja.stelmi@gmail.com
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Sita kobiecosci
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2024-06-01 eI 2024-08-29
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie "Sita Kobiecosci" realizowane bedzie od 01.06.2024 do 29.08.2024. Dziatania w ramach zadania chcemy
realizowac przez 90 dni. Raz w tygodniu bedg odbywalty sie profilaktyczne spotkania dla kobiet, ktére beda trwaty 3
godziny. Przewidujemy w nich udziat 10 kobiet w r6znym wieku i o réznym poziomie sprawnosci. Spotkania beda sie
odbywaty w pomieszczeniach ,Niewidzialnej Przestrzeni” w Opolu przy ul. 1 Maja. Lokal moze by¢ wykorzystywany w
rézny sposéb, a pomieszczenia pograzone w zupetnej ciemnosci sg dodatkowym atutem, poniewaz bardzo wptywa to na
efekt relaksacji i odprezenia. Spotkania bedg miaty charakter wzmacniajacy i odrywajacy od codziennych problemow
zwigzanych z niepetnosprawnoscig oraz zyciem zawodowym i rodzinnym. U nas wszystkie kobiety beda réwne, wazne i
wyjatkowe. Zorganizujemy przestrzen do wymiany doswiadczen, swoich dobry i ztych emocji. Kazde spotkanie bedzie
poswiecone innej tematyce. Podczas jednych pogramy w gry planszowe dostosowane do indywidualnych potrzeb, ktére
pomagaja poznac siebie i uwolni¢ uczucia. Dobierzemy gry tak aby kobiety niewidome i stabowidzace mogty z niech
korzysta¢. Na kolejnym spotkaniach przeprowadzimy wspdlny trening relaksacji i zaprzyjaznimy sie z muzyka. Zbierzemy
sie i wspdlnie bedziemy pielegnowac swoje twarze, dtonie i paznokcie. Innym razem spotkamy sie z dietetykiem, ktory
zapozna nas z zdrowym i smacznym odzywianiem. Na innym spotkaniu trener edukator wprowadzi nas w tajniki
rekodzielnictwal/arteterapii, ktdéra réwniez jest rozwijajaca dla kobiet. Spotkamy sie réwniez z kosmetologiem, ktory
wprowadzi nas w dbanie o swoja skore, twarz i samopoczucie oraz odpowie na nurtujgce pytania. Zawsze spotkamy sie
przy kawie/herbacie i drobnym poczestunku w kobiecej atmosferze. Lokal posiada petne zaplecze sanitarne i socjalne. Do
kobiet dotrzemy przez informacje zamieszczone w socjalmediach podmiotu oraz przez wystanie do nich informacji na
réznych komunikatorach. Do tej pory dzieki wspdlnym dziataniom mamy juz pewng baze kobiet, ktére mogg byé
zainteresowane spotkaniami. W lokalnej spotecznosci dziatamy nieformalnie od 10 lat i rozmawiamy z wieloma kobietami o
ich potrzebach i pragnieniach, a w odpowiedzi na nie chcemy zrealizowa¢ powyzsze spotkania.

Celem zadania bedzie zadbanie o zdrowie psychiczne kobiet oraz wzmocnienie ich samooceny, poprawienie
samopoczucia. Poprzez planowane dziatania chcemy wesprzec¢ lokalne kobiety i zareagowaé na ich potrzeby opisane
ponizej. Podczas pracy i prowadzenia réznych dziatan swiadomosciowych i wspierajgcych kobiety z niepetnosprawnoscia
spotykamy réznych ludzi w r6znym wieku. Kazda z nas jest inna, ma inng niepetnosprawnos$¢, pracujemy w réznych
miejscach. Wolontariuszki, asystentki, ktére wspotpracujg z nami, albo innymi organizacjami, ktére znamy majg rézne
potrzeby. Zauwazamy jednak, ze tgczy nas brak czasu dla siebie, brak pewnosci siebie i wiary we wtasng kobiecos¢ i to, ze
mozemy dbac¢ swoje zdrowie i dobrostan psychiczny. Kobiety czesto zgtaszajg nam, ze sg przemeczone i zyjg w
ogromnym stresie i napieciu. Bardzo czesto brakuje kobietom z niepetnosprawnoscig odwagi i Srodkéw finansowych na
péjscie do kosmetologa, dietetyczki, a co gorsza bardzo czesto niepetnosprawnosc i wychowanie w stereotypie bycia
gorszg przystania nam kobiecos¢. Dziewczyny w roznym wieku zgtaszajg nam, ze chciaty by sie spotka¢ z innymi
kobietami przy kawie na plotki, zagra¢ w planszéwki, wspolnie porobi¢ sobie maseczki/ relaksacje. Dziewczyny chciaty by
regularnie wychodzi¢ z domu do ludzi. Brakuje im przestrzeni na wspélne kreatywne dziatania, ktére wzmocnig ich
umiejetnosci i rozwing kreatywnosc¢. Kobiety chca spedzi¢ czas z innymi kobietami, a nie ciagle ze swojg rodzing, czy
opiekunami. Kobiety z niepetnosprawnosciami bardzo czesto nie majg pieniedzy na dietetyka, ktory powie im jak powinny
sie odzywiaé. Kobiety z niepetnosprawnoscig wzroku chciaty by sie nauczy¢é malowac i dba¢ o swojg skére. Spotykamy
mitode kobiety, ktérych Swiat sie konczy na rodzinie, gotowaniu, pracy i ewentualnie ksigzce, a nie wiedzg jak co$ zmienic,
jak zacza¢ wychodzi¢. Rozmawiamy czasem z nimi i méwig, ze jak by chociaz raz w tygodniu mogty sie wyrwa¢ z domu to
byto by spetnienie marzen. Po za tym niewidome dziewczyny chciaty by chodzi¢ np. na zajecia arteterapeutyczne,
wzmacniajgce, ale jest to ciezkie do wykonania na otwartych, grupowych zajeciach, a indywidualne to droga sprawa.
Chcemy matymi kroczkami odpowiedzie¢ na te potrzeby. Pokazac¢ tym kobietg, ze moga wyjs¢ i dom sie nie zawali.
Dziatamy nie tylko na rzecz kobiet, ale z racji tego, ze same nimi jesteSmy i czesto zderzamy sie z rzeczywistoscia to
chcemy sie wzajemnie wspiera¢. Mamy naszg ,Niewidzialng Przestrzen”, ktéra moze sie sta¢ chociaz na moment
przestrzenig kobiet i ich rozwoju, miejsca, gdzie schowajg sie przed swiatem i bedg miaty czas dla siebie i swojego zdrowia
psychicznego.

Specjalisci dla, ktérych przewidziane jest wynagrodzenie to osoby prowadzace spotkania dla kobiet. Bedzie to dietetyk,
kosmetolog oraz trener/edukator rekodzielnictwa. Wszyscy doswiadczeni w pracy z kobietami i osobami z
niepetnosprawnoscia.

Zadanie bedzie spetniato standardy dostepnosci. Wszelkie dokumenty zwigzane z projektem bedg przygotowane w formie
elektronicznej z zachowaniem wszelkich norm dostepnosci cyfrowej (format dokumentu dostepny dla czytnikdw ekranu,
prosta czcionka bez ozdobnikéw, tatwy i zrozumiaty jezyk). Zachowany zostanie réwniez standard szkoleniowy w zakresie
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dostepnej formy tresci i czasie tj. zasady i komunikacja stosowania wy podczas spotkan bedzie fatwg i prosta formg dla
uzytkownikéw, zdjecia w wytworzonych materiatach bedg zawieraty opisy alternatywne. W zaleznosci od potrzeb
uczestnikéw zadbamy o ttumaczenie na jezyk migowy lub system Lorma. Materiat promocyjny, informacyjny spetni
standard informacyjno-promocyjny - w zakresie projektowania tresci informujacych o danym zadaniu potencjalnych
odbiorcéw. Zadanie bedzie realizowane zgodnie z aktualnym wdrazaniem udogodnien wynikajgcych z ustawy o
dostepnosci.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Spos6b monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagniecia

Nazwa rezultatu . ‘-
rezultatow (wartos¢ docelowa)

Przeprowadzenie 12 spotkan dla sprawozdanie z realizacji, lista

kobiet 12 obecnosci
Udziat10 kobiet w spotkaniach 10 lista obecnosci
Promocja Wojewddztwa Opolskiego 1 oznaczenia w socjaimediach,

stosowanie logotypéw na materiatach

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Wartoo Sp. z 0.0. jest podmiotem ekonomii spotecznej i przedsiebiorstwem non-profit. Powstato z potrzeb i trudnej sytuac;ji
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym na rynku pracy, a takze checi zwigekszenia Swiadomosci spotecznej o
osobach z niepetnosprawnoscig i zniwelowania barier w dostepie do ekonomii, informaciji, kultury i rekreacji. Realizuje
swoje cele w ramach dziatalnosci nieodptatnej i odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego.

Celem Spotki jest dziatalno$¢ w zakresie ekonomii spotecznej oraz dziatalno$é na rzecz integraciji i reintegracji spotecznej
w tym w szczegolnosci:

a) reintegracja spoteczna i zawodowa os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

b) dziatalno$¢ na rzecz ekonomii spotecznej oraz dziatalnos$¢ na rzecz integracji i reintegracji spotecznej oraz zawodowej,
¢) pomoc spoteczna, w tym w szczegdlnosci pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania
szans tych rodzin i oséb,

d) nauka, edukacja, oswiata i wychowanie,

e) wspieranie rodzin i systemu pieczy zastepczej,

f) dziatalno$¢ charytatywna i dobroczynnosc.

Specjalizujemy sie w udzielaniu pomocy osobom z niepetnosprawnoscig zwtaszcza osobom z dysfunkcjg wzroku oraz
ruchu gtéwnie poprzez rehabilitacje ruchowa, spoteczng i zawodowg i pomoc w utrzymaniu lub pojawieniu sie na otwartym
rynku pracy. Od 01.06.2021 r. gtéwnym filarem dziatalno$ci jest prowadzona w Opolu Niewidzialna Przestrzen. Od ponad 2
lat Scisle wspdtpracujemy z fundacjg naKole, z ktéra wspolnie organizujemy rajdy rowerowe, wycieczki turystyczne oraz
zawody sportowe. W roku 2022 wspotorganizowaliSmy pierwszy ultramaraton rowerowy ,,Opolska petelka” z kategoriag,
tandem w wojewddztwie opolskim. W roku 2023 zorganizowali$my pierwsze wojewodzkie zawody wspinaczkowe dla oséb
Z niepetnosprawnoscig, a wszystko to z dbatosci o zdrowie. Konsultujemy i prowadzimy warsztaty, szkolenia oraz audyty z
obszaru dostepnosci dla 0séb o szczegdlnych potrzebach. Zajmujemy sie réwniez pracg z dzieémi, mtodziezg i seniorami,
prowadzeniem mediéw spotecznosciowych, kampanii promocyjnych i rekrutacyjnych oraz koordynacja projektow.
Zorganizowaty$smy opolski zjazd przed 2. Zjazdem kobiet z niepetnosprawnoscig i ich sojuszniczek i sojusznikéw. Byto to w
wyniku wspétpracy z nieformalng grupa ,Artykut6”.

Zasoby kadrowe:

1)Prezes zarzadu - jest laureatkg konkursu im. J. Catki w kategorii lider spoteczny roku 2018, Spotecznikiem roku 2021
wojewodztwa opolskiego oraz wyrézniong w konkursie ogoélnopolskim Cztowiek bez barier. Jest instruktorem turystyki
rowerowej oraz asystentem instruktora wspinaczki terapeutycznej. Ukonczyta Uniwersytet Opolski na kierunku pedagogika
lecznicza z oligofrenopedagogika oraz studia podyplomowe z edukacji i rehabilitacji oséb z niepetnosprawnoscia
wzrokowa, edukacji elementarnej i wychowania przedszkolnego, zarzadzania dostepnoscig oraz psychogerontologi.

2) Pracownik - ukonczyta kurs trenerski/trener edukator, rekodzieto artystyczne, montaz i realizacja filmoéw, zdje¢,
prowadzenie mediéw spotecznosciowych i obstuge klienta. Jest licencjonowanym pilotem drona. Jest cztonkiem zespotu
zajmujacego sie dostepnoscig obiektow uzytecznosci publicznej. Posiada prawo jazdy i doswiadczenie zyciowe w zakresie
niepetnosprawnosci ruchowej. Wiele lat wspotpracowata z osobami z niepetnosprawnoscig intelektualng i sensoryczng w
réznym wieku. Brata udziat w szkoleniu "NOWY MODEL WSPOEPRACY INSTYTUCJI ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO"
oraz ,Zaktadamy przedsigebiorstwo spoteczne”
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4) Pozostata kadra i wolontariusze, zaangazowani w wydarzenie, posiadajg réwniez stosowng wiedze, kwalifikacje i

doswiadczenie, nabyte podczas realizacji wielu opisanych powyzej dziatan (dietetyk, kosmetolog, muzycy, terapeuci,).

W lokalu posiadamy petne zaplecze socjalne i sanitarne. State tacze Internetowe, laptopy, urzadzenie wielofunkcyjne,
stoly, krzesta oraz rézne przedmioty do prowadzenia relaksacji.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacji o e
1 Wynagrodzenia dla prowadzacych spotkania 3 600,00 zt
2 wynajem pomieszczen 3 600,00 zt
3 materiaty na spotkania 1 000,00 zt
4 poczestunek na spotkania 500,00 zt
5 gry planszowe 700,00 zt
6 obstuga ksiegowa 600,00 zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

2. pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent*/eferenei* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zalegatfa)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4. oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

5. dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*vaseiwg-ewideneia™;

6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty

stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczenh
woli w imieniu oferentow

Data: 2024-04-02 16:04:26

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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