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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:

Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do którego
adresowana jest oferta Zarząd Województwa Opolskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) Wspierania i upowszechniania kultury fizycznej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Stowarzyszenie Bieg Opolski
45-368 Opole
Ozimska 57/9

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000259300

2. Dane osoby upoważnionej do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Lista reprezentantów zgdonie z KRS 0000259300:
Góralczyk Artur
Hryniów Łukasz
Citko Maciej

Osoba/y upoważniona do składania wyjasnień:
Artur Góralczyk - tel. 696 033 199 e-mail: info@biegopolski.pl
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III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Wzgórzowa Trzynastka

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data
rozpoczęcia 2022-09-12 Data

zakończenia 2022-12-02

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Bieg terenowy Wzgórzowa Trzynastka to ogólnopolska, ogólnodostępna impreza o charakterze sportowo – rekreacyjnym,
skierowana głównie do pełnoletnich biegaczy amatorów. Bieg odbywa się na dystansie 13 km, na wyznaczonej trasie
głównie na terenie poligonu wojskowego (cross terenowy o dużym stopniu trudności) pomiędzy miejscowościami
Chrząszczyce-Górki-Domecko-Opole. Jako imprezy towarzyszące zorganizowane i przeprowadzone zostaną biegi
trzyosobowych sztafet, również na dystansie 13 km oraz podchody rodzinne dla najmłodszych i osób nieuczestniczących w
biegu na trasach do 1500 metrów. 
Głównym celem projektu jest upowszechnianie kultury fizycznej i popularyzacja sportu jako zdrowego sposobu na życie
oraz propagowanie aktywności fizycznej wśród dorosłych, dzieci i młodzieży. Równolegle tego typu impreza sportowa
promuje pozytywny wizerunek Województwa Opolskiego, Powiatu Opolskiego, Gminy Prószków, miasta Opola  oraz 
miejscowości Chrząszczyce – przyjaznych sportowcom i ludziom aktywnym ruchowo. Bieganie jest najprostszą formą
aktywności ruchowej i warto je upowszechniać, gdyż pomaga utrzymać prawidłową wagę, co zmniejsza
prawdopodobieństwo zachorowań na choroby współczesnego wieku. Organizacja Wzgórzowej Trzynastki pozwoli na
zainteresowanie sportem lub zwiększenie zainteresowania u osób, które, na co dzień nie uprawiają tej dyscypliny sportu.
Dodatkowo osoby te będą miały świetną możliwość do integracyjnego spotkania się ze swymi znajomymi, którzy również
biegają w sposób amatorski, w duchu ogólnopolskiego współzawodnictwa sportowego.
Bardzo ważnym elementem jest również promowanie idei wolontariatu – podczas zabezpieczenia i organizacji biegu
większość osób działa w formie wolontariackiej. Wzgórzowa Trzynastka została zorganizowana po raz pierwszy w 2014
roku jako impreza integracyjna w formie zawodów sportowych dla członków Stowarzyszenia Bieg Opolski i wolontariuszy
XII Biegu Opolskiego. Ponieważ już podczas organizacji spotkaliśmy się z dużym zainteresowaniem biegiem ze strony
środowiska opolskich biegaczy przekształciliśmy formułę biegu na otwarty - ogólnodostępny. Po zakończeniu biegu
uzyskał on bardzo dobre oceny, dlatego postanowiliśmy kontynuować organizację tego biegu w formie dostępnej dla
większej ilości biegaczy z całej Polski.  
Celami zadania są: rozwój kultury fizycznej wśród uczestników, rozwój zdrowego ducha rywalizacji sportowej, czynny
wypoczynek, popularyzacja sportu jako zdrowego sposobu na życie, zainteresowanie aktywnymi formami wypoczynku,
promowanie idei wolontariatu, integracja środowiska biegaczy oraz wzbogacenie emocjonalne i intelektualne uczestników,
wzmocnienie wiary uczestników w siebie i swoje możliwości oraz wzmocnienie więzi rodzinnych (startują całe rodziny), a
także promocja Województwa Opolskiego, Powiatu Opolskiego, Gminy Proszków i Komprachcice oraz miasta Opola
poprzez akcję ulotkową, rozwieszanie plakatów, akcje w mediach społecznościowych oraz ekspozycję zewnętrznych
elementów reklamowych w czasie biegu.

Zaplanowany termin rozegrania biegu Wzgórzowa Trzynastka w roku 2022: 16 październik 2022 r.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów /
źródło informacji o osiągnięciu

wskaźnika

Popularyzacja sportu poprzez
aktywny udział w zawodach 200 uczestników Listy wyników

Promocja Województwa Opolskiego 5000 ilość wydrukowanych i
rozprowadzonych ulotek

Promowanie idei wolontariatu
poprzez zaangażowanie w pomoc
przy organizacji biegu

50 Wykaz wolontariuszy

5. Krótka charakterystyka oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów,
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które będą wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie „Bieg Opolski” posiada niezbędne zasoby kadrowe potrzebne do realizacji tego zadania, ponieważ
zrzesza biegaczy – amatorów i miłośników biegania, którzy dysponują dużym doświadczeniem w przygotowaniu,
przeprowadzeniu i obsłudze sportowych imprez biegowych. Koordynatorem projektu jest Artur Góralczyk, który z
sukcesem ukończył cykl szkoleniowy Szkoły „Aktywny Lider”, uzyskał tytuł Animatora Sportu Opolskiego oraz był
dyrektorem dotychczasowych edycji Biegu Opolskiego począwszy od III Biegu Opolskiego w 2005 roku, a także
koordynatorem Międzynarodowej Sztafety Przyjaźni Opole-Bruntal oraz wszystkich dotychczasowych edycji biegu
terenowego Wzgórzowa Trzynastka.

Za znakowanie tras odpowiedzialna będzie członkowie Stowarzyszenia Bieg Opolski i Załogi Górskiej uczestniczący w
znakowaniu tras Dolnośląskiego Festiwalu Biegów Górskich od roku 2011. 
Kierowniczką Biura Zawodów będzie osoba koordynująca pracę biura zawodów podczas Ultramaratonu 3xKopa, Biegu
Opolskiego oraz Wzgórzowej Trzynastki.
Nadzór nad ekipą techniczną oraz zespołem logistyki będą mieli inżynierowie posiadający uprawnienia kierowników budów.
Opiekę nad niepełnoletnimi wolontariuszami będzie sprawował pedagog, nauczyciel wychowania fizycznego, trener
programu lekka atletyka dla każdego
Zarządzanie łącznością bezprzewodową zostanie powierzone zastępcy dowódcy Opolskiej Grupy Poszukiwawczo-
Ratowniczej
Pieczę nad stroną internetową sprawuje inżynier-informatyk, a nad właściwym zaksięgowaniem dokumentów czuwać
będzie wykwalifikowany księgowy.

W realizacji biegu terenowego Wzgórzowa Trzynastka biorą udział jako wolontariusze:     
- Komenda Miejska Policji w Opolu w zakresie zabezpieczenia trasy biegu (2 funkcjonariuszy)     
- klasa policyjna z Publicznego Liceum Ogólnokształcącego w Prószkowie w zakresie zabezpieczenia trasy biegu i obsady
punktu odświeżania, jak również uczestniczą w sprzątaniu terenu po biegu     
- Polaris Polska - w zakresie zabezpieczenia trasy biegu (3 wolontariuszy na quadach)     
- 3 trzyosobowe drużyny sanitarne PCK (razem 9 osób), które zabezpieczają trasę biegu pod względem medycznym         
- 3 zespoły strażaków OSP (Chrząszczyce, Złotniki, Boguszyce), w zakresie zabezpieczenia trasy biegu (12 strażaków).
Stanowią oni również element zabezpieczenia sanitarnego trasy biegu.     
- 15 osób prywatnych, które stanowią obsadę biura zawodów i stref startu i mety     
- 5 osób z Opolskiego Klubu Fotograficznego i Opolskiego Towarzystwa Fotograficznego, które zabezpieczają imprezę pod
kątem dokumentacji fotograficznej          
Przy organizacji biegu terenowego Wzgórzowa Trzynastka pracuje na różnych etapach bardzo dużo osób, niektórzy
udzielają się przez dwa, trzy dni z rzędu inni przez dwie, trzy godziny – wartość tej pracy nie została przez nas wyceniona,
a więc nie została ujęta w kosztorysie. Wycenione zostały jedynie czynności wykonywane przez liderów (osoby kierujące
poszczególnymi zespołami) takie jak np. prowadzenie treningów, zarządzanie pracą biura zawodów czy zabezpieczenie
logistyczne imprezy oraz niezwykle kluczowa czynność dla organizacji biegu jaką jest administrowanie stroną internetową. 

W celu realizacji zadania użyte będą komputery, drukarki, autorski program do obsługi biegaczy oraz bazy danych
uczestników dotychczasowych edycji Biegu Opolskiego, a także kamera, namioty, bramy startowe, podium wraz z
zadaszeniem, oznakowanie kilometrów, radiotelefony, agregaty, przewody i centralki elektryczne, stoły, krzesła i użyczone
samochody.

1. Stowarzyszenie „Bieg Opolski” jest od 2006 roku organizatorem Biegu Opolskiego (w latach 2003 - 2005 roku
współorganizowaliśmy ten bieg jako grupa nieformalna). Bieg odbywa się corocznie w pierwszą sobotę lipca na opolskiej
Wyspie Bolko na dystansach 5 i 10 km.
2. W roku 2006 członkowie Stowarzyszenia „Bieg Opolski” byli współorganizatorami (wraz z Miejskim Zarządem Obiektów
Rekreacyjnych w Opolu) Sztafety Przyjaźni Opole-Bruntal w ramach programu INTEREG III A
3. W roku 2008 Stowarzyszenie „Bieg Opolski” było współorganizatorem biegu w Opolu w ramach akcji Polska Biega
Gazety Wyborczej.
4. W latach 2008 - 2015 Stowarzyszenie „Bieg Opolski” było współorganizatorem Pikniku dla zdrowia „Chodzę, biegam
więc jestem” organizowanego przez Opolski Oddział Onkologii Szpitala Wojewódzkiego
5. W latach 2011 - 2013 Stowarzyszenie „Bieg Opolski” było organizatorem PrądoBiegu organizowanego jako impreza
integracyjna dla pracowników firmy EnergiaPro, a następnie TauronDystrybucja.
6. Od 2012 roku Stowarzyszenie „Bieg Opolski” jest współorganizatorem biegu „Policz się z cukrzycą” organizoanego przez
opolski sztab WOŚP
7. Od 2014 roku Stowarzyszenie „Bieg Opolski” jest organizatorem biegu przełajowego Wzgórzowa Trzynastka
rozgrywanego na terenie poligonu wojskowego w Winowie koło Opola
8. Od 2014 roku Stowarzyszenie „Bieg Opolski” jako bieg partnerski uczestniczy w organizacji imprez biegowych
organizowanych na terenie Kotliny Kłodzkiej przez Fundację "Maratony Górskie" (Zimowy Półmaraton Gór Stołowych,
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Sztafeta Górska, Maraton Gór Stołowych, Dolnośląski Festiwal Biegów Górskich)
9. Od 2015 roku Stowarzyszenie „Bieg Opolski” jest współorganizatorem biegu z okazji Święta Niepodległości
Komprachcicka Dycha organizowanego w podopolskiej miejscowości Komprachcice
10. Od 2017 roku Stowarzyszenie „Bieg Opolski” jest współorganizatorem biegu Wilczym Tropem w Opolu
11. Od 2018 roku Stowarzyszenie „Bieg Opolski” jest współorganizatorem rodzinnego biegu odblaskowego
organizowanego przez opolski MOSiR
12.Od 2018 roku Stowarzyszenie „Bieg Opolski” jest jako bieg partnerski uczestniczy w organizacji imprez biegowych
organizowanych na terenie Beskidu Niskiego i Gorców przez Fundację "4 Alternatywy" (Ultra Trial Małopolska i Winter Trial
Małopolska)
13. Od 2019 roku Stowarzyszenie „Bieg Opolski” szykuje się do organizacji Ultramaratonu Górskiego 3xKopa. W
pierwszym zaplanowanym terminie w roku 2020 zawody zostały odwołane ze względu na wprowadzenie stanu
epidemicznego, rok później w warunkach pełnego reżimu sanitarnego zorganizowaliśmy trening na trasach Ultramaratonu
Górskiego 3xKopa, w którym wzięło udział ponad 600 biegaczy.
14. W roku 2021 Stowarzyszenie „Bieg Opolski” zorganizowało w dniu 11 listopada Opolski Bieg Wolności promujący
aktywność fizyczną, upamiętniający Dzień Niepodległości oraz akcję #SzczepimySię 
15. W roku 2022 Stowarzyszenie „Bieg Opolski” zorganizowało pierwszą edycję Ultramaratonu Górskiego 3xKopa na
stokach Kopy Biskupiej po obu stronach granicy.

Stowarzyszenie „Bieg Opolski” współpracuje ściśle z:
- Markiem TRONINĄ – redaktorem naczelnym miesięcznika „BIEGANIE” i dyrektorem Maratonu Warszawskiego
- Mariuszem GODOŚ – prezesem Opolskiego TTKF-u i dyrektorem Maratonu Opolskiego
- Dariuszem i Katarzyną SIDOR – wykładowcami wrocławskiej AWF i trenerami L.A.
- Miłosławem ŚNIGÓRSKIM – dyrektorem Sportowej Szkoły Podstawowej Nr 2 w Opolu
- Międzyszkolnym Ośrodkiem Sportowym w Opolu - opolskim MOSiR-em
- IV Szczepem ZHP „Pasieka” z Hufca Opole-Miasto
- K.S. „Kolejarz” z Opola
- Grupą Ratowniczą PCK
- Opolską Grupą Poszukiwawczo-Ratowniczą
- 3-ma opolskimi OSP (Bierkowice, Gosławice, Żerkowice) i 3-ma jednostkami podopolskimi (Chrząszczyce, Boguszyce,
Złotniki)  
- wieloma instytucjami, firmami i osobami prywatnymi 

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość [PLN] Z dotacji Z innych
źródeł

1 Promocja wydarzenia (np. projekty graficzne, wydruki, itp.) 3 000,00 zł

2 Pozyskanie niezbędnych pozwoleń i wymagane opłaty 400,00 zł

3 Praca zespołu organizacyjnego i obsługa wydarzenia (np. obsługa
techniczna, logistyczna, informatyczna, fotograficzna, medyczna, sędziowska,
sanitarna, pomiar czasu, ochrona, wywóz śmieci, prąd, woda, wynajem
pomieszczeń, zakwaterowanie wolontariuszy itp.

13 600,00 zł

4 Nagrody dla zwycięsców, pakiety startowe, wyżywienie i napoje dla
uczestników, stroje dla wolontariuszy

14 000,00 zł

5 Sprzęt i wyposażenie oraz oznakowanie i przygotowanie trasy i punktów na
trasie (np. kontrolnych, odświeżania, kibicowania, strefy zmian sztafet, itp.)

3 500,00 zł

6 Transport 2 000,00 zł

7 Koszty obsługi zadania (np. obsługa księgowa i prawna, koszty
administracyjne, korespondencja, przesyłki, materiały i sprzęt biurowy, itp.)

3 500,00 zł

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 40 000,00 zł 10 000,00 zł 30 000,00 zł
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V. Oświadczenia

Oświadczam(my), że:
1. proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego

oferenta(-tów);
2. pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności

pożytku publicznego;
3. oferent/oferenci składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)/zalega(-ją)1) z opłacaniem należności z tytułu

zobowiązań podatkowych;
4. oferent/oferenci składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)/zalega(-ją)1) z opłacaniem należności z tytułu składek na

ubezpieczenia społeczne;
5. dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym/właściwą ewidencją;
6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7. w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły
stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

8. Oświadczam, że w bieżącym roku kalendarzowym OTRZYMAŁEM*/NIE OTRZYMAŁEM* w innym konkursie
ogłaszanym przez Zarząd Województwa Opolskiego, finansowania  lub dofinansowania na realizację zadania
publicznego o spójnej treści określonej w niniejszej ofercie. Oferta, która otrzymała dotację na finansowanie lub
dofinansowanie realizacji zadania publicznego, a została złożona do innego konkursu ogłoszonego przez Zarząd
zostaje pozostawiona bez rozpatrzenia

...............................................
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania oświadczeń
woli w imieniu oferentów

Data: 2022-08-17 18:30:49

Przypisy
1. Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o

wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2. Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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