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Pani
Elzbieta Kurek
Radna Wojewddztwa Opolskiego

Odpowiedz? na interpelacje w sprawie:

1. Stwierdzenia na terenie Wojewodztwa Opolskiego zakazer bakterig Klebsiella pneumoniae
NDM.

2. Zabezpieczen stosowanych w placdwkach stuzby zdrowia na terenie wojewdédztwa
opolskiego, majgcych na celu zapobieienie powstawaniu ognisk bakterii Klebsiella
pneumoniae New Delhi.

Szanowna Pani Radna,
W odpowiedzi na interpelacje z dnia 06.03.2017 uprzejmie przedktadam co nastepuje:

Klebsiella pneumoniae to Gram-ujemna pateczka nalezgca do rodziny Enterobacteriaceae—
pateczek jelitowych zasiedlajgcych przewdd pokarmowy — gtdwny rezerwuar drobnoustroju. Bakteria
ta moze réwniez stanowi¢ skfadnik fizjologicznej flory bakteryjnej skéry i jamy ustanej. Najbardziej
groznym szczepem bakterii Klebsiella pneumoniae, z powodu opornosci na wiekszosé¢ antybiotykéw
(w tym karabapenemy — antybiotyki stosowane w leczeniu ciezkich zakazer) s3 te wytwarzajace
karbapenemazy typu NDM-1 (New Delhi metallo-beta-lactama-se-1)L.

Zakazenia bakterig Klebsiella pneumoniae NDM stanowa obecnie duzy problem w wielu
regionach Polski. Szczegdlnie niebezpieczne z epidemiologicznego punktu widzenia sa zakazenia
w srodowisku szpitalnym i placéwkach opieki dtugoterminowej, gdzie bakterie moga sie swobodnie
rozprzestrzeniac i infekowac pacjentdw o obnizonej odpornosci (moze wystepowac nosicielstwo, bez
objaw6w zakazenia)’. Szczep tego rodzaju drobnoustrojéw, (np. u chorych : poddawanych
chemioterapii przeciwnowotworowej, z zatozonym cewnikiem do pecherza moczowego, leczonych
na oddziale intensywnej terapii) moze przyczyni¢ sie do wywotania zakaze o ostrym przebiegu,
takich jak: infekcje drog moczowych, zapalenia ptuc, zakazenia tkanek miekkich, czy sepsy3.

Pierwszy przypadek zakazenia bakterig z mechanizmem opornosci NDM - 1 (E. coli NDM-1)
w Polsce odnotowano w roku 2011 w warszawskim szpitalu. Z kolei pierwsze szczepy bakterii
Klebsiella pneumoniae NDM w Polsce zostaty wykryte w szpitalach poznanskich w 2012 roku. W roku
2013 przeniesienie pacjenta z niewykrytym nosicielstwem NDM 2z Poznania do szpitala

1 T. Czekaj, M. Ciszewski, Klebsiella pneumoniae NDM — nowa superbakteria, Zaklad Mikrobiologii Farmaceutycznej i Diagnostyki
Mikrobiologicznej, Uniwersytet Medyczny w todzi, Medycyna Rodzinna 1/2015, £6dé 2015, 5. 23

2 [bidem, 5. 24

3 Informacja prasowa WSSE w Warszawie dot. bakterii NDM z dnig 29 kwietnia 2016 r,
http://wsse.waw.pl/aktualnosci-i-komunikaty/komunikaty/new-delhi-atakuje-stolice, [dostep: 15.04.2017 r.]
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w Warszawskie dato poczatek szybkiego rozprzestrzeniania sie bakterii na terenie Wojewddztwa
Mazowieckiego. Aktualnie zakazenie bakterig stwierdzono réwniez w innych czesciach kraju (w roku
2016 stwierdzono 1486 przypadkow)®. (Szczegofowy Raport dot. wystepowania przypadkow NDM
w Polsce w roku 2016 znajduje sie na stronie internetowej Krajowego Osrodka Referencyjnego
ds. Lekowrazliwosci Drobnoustrojow : http://www.korld.edu.pl/).

Tabela 1. Rozprzestrzenienie na terenie Polski Klebsiella pneumoniae NDM w okresie od kwietnia
2015 r. do sierpnia 2016 r.

M. Machuiska, A, Baraniak, R. lzdebski, }. Fieit, D. Zabicka, X, Bojarska, E. Literacka, A. Kozinska, M. Herda, W, Hryniewicz,
M. Gniadkowski. Pateczki z rodziny Enterobacteriaceae wytwarzajace karbapenemazy NDM w Polsce: aktualna sytuacja
epidemiologiczna. XX Sympozjum Naukowe ,Postepy w Medycynie Zakazen” - 2-3 grudnia 2016r. Warszawa

Rozprzestrzenienie na terenie Polski Kiebsiella pneumonice NDM w okresie od kwietnia 2015y, do sierpnia 2016r.

Zrédfo: Krajowy Oérodek Referencyiny ds. Lekowrazliwoéci Drobnoustrojéw,
http://www.korld.edu.pl/pdf/CPEraport2016.pdf [dostep: 15.03.2017 r.]

Z informacii Opolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego wynika,

iz na terenie Wojewddztwa Opolskiego nie zgtoszono zakazen wywotanych oporng bakterig Klebsiella
pneumoniae New Delhi.

Odpowiednie zabezpieczenia przed wystgpieniem ognisk bakterii Klebsiella pneumoniae
NDM w podmiotach leczniczych powinny uwzglednia¢ przede wszystkim takie dziatania jak:
restrykcyjne przestrzeganie procedury zwigzanej z higieng rak. Stanowi to najwazniejsze ogniwo
postepowania ograniczajacego rozprzestrzenianie lekoopornych szczepdw bakterii. Konieczna jest
réwniez edukacja personelu w zakresie zalecen dotyczacych zapobiegania, jak i postepowania
w przypadku wykrycia NDM®.

W celu unikniecia sytuacji zwigzanej z wystgpieniem i rozpowszechnieniem zakazen bakterig
Klebsiella pneumoniae NDM w Wojewddztwie Opolskim niezbednym jest stosowanie odpowiednich

4 W. Hryniewicz, Prezentacja multimedialna : Enterobacteriaceae joko drobnoustroje alormowe, Zaktad Epidemiologii | Mikrobiologii
Klinicznej, Narodowy Instytut Lekéw, http://www.antybiotyki.edu.pl/pdf/ogniskaepidl.pdf [dostep: 15.03.2017 r]

3T, Ozorowski, W, Hryniewicz, Prezentacja multimedialna, Ogniska Epidemiczne Enterobacteriaceae produkujgce Karbapenemazy CPE, KCP,
NDM, OXA — 48, Narodowy Instytut Lekdw, http://www.antybiotyki.edu.pl/pdf/Postepowanie_karbapenemazy.pdf [dostep: 15.03.2017 r]
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$rodkéw zapobiegawczych. W_Polsce koniecznoié podeimowania takich dziatad w podmiotach
leczniczych wynika z obowiazujgcych regulacji prawnych. Art. 11 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaZnych u ludzi (tekst jednolity Dz.U. z 2016 poz.
1866 z poZn. zm.) oraz art. 14 ww. ustawy nakitadajg na kierownikéow podmiotéw leczniczych
obowigzek podejmowania dziatar zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen i chordb zakaZnych, a takze
wdrozenia i zapewnienia funkcjonowania systemu zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych.
Dziatania, o ktorych mowa w ww. przepisach dotycza m.in.:

- opracowania, wdrozenia i nadzoru nad procedurami zapobiegajacymi zakazeniom i chorobom
zakaznym zwigzanym z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, w tym dekontaminacji powierzchni
pomieszczen, urzgdzen oraz sprzetu uzywanego podczas udzielania Swiadczen zdrowotnych;

- stosowania $rodkow ochrony indywidualnej i zbiorowej w celu zapobiezenia przeniesieniu na inne
osaby biologicznych czynnikéw chorobotworczych;

- powotanie i nadzoér nad dziatalnoscig zespotu i komitetu kontroli zakazen szpitalnych;

- organizacje udzielania swiadczen zdrowotnych, w sposob zapewniajgcy zapobieganie zakazeniom
szpitalnym i szerzeniu sie czynnikdw alarmowych;

- zapewnienie wtasciwych warunkow izolacji pacjentow z zakaieniem, chorobg zakaing oraz
pacjentdw szczegolnie podatnych na zakazenia szpitalne.

W przypadku wykrycia szczepéw wytwarzajgcych karbapenemazy nalezy bezwzglednie
przestrzegaé Zalecerd rekomendowanych przez Ministra Zdrowia (2012 r.) dot. postepowania
w przypadku zachorowan sporadycznych i ognisk epidemicznych wywotanych przez Gram ujemne
pafeczki z rodziny Enterobacteriaceae do najwazniejszych dziatan wymagajacych wdrozenia
w przypadku wystgpienia ognisk NDM w srodowisku podmiotow leczniczych naleia:

e Wdrozenie przez laboratoria mikrobiologiczne wykonujgce badania na uzytek podmiotéw
leczniczych do rutynowej diagnostyki mikrobilogicznej procedury oznaczania wrazliwosci
pateczek Gram-ujemnych na karbapenemy zgodnie z zaleceniami KORLD;

e |zolacja chorego;

e Badania przesiewowe pacjentow przebywajacych na tym samym oddziale
co zakazony/nosiciel lub bedacy pod opieka tego samego personelu;

e Przeprowadzenie analizy retrospektywnej wynikéw badan mikrobiologicznych za okres 6-12
miesiecy dotyczacej mozliwosci wczesniejszego wystapienia szczepdw wytwarzajgcych
karbopenemazy u hospitalizowanych pacjentow , w szczegdlnosci w tym oddziale w okresie
ostatnich 6 miesiecy;

e Przeprowadzenie wywiadu epidemiologicznego z zakazonym/nosicielem;

s Zgtoszenie wykrycia szczepu do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Dziatania konieczne do wdrozenia w Srodowisku szpitalnym, w wyniku wykrycia bakterii
wytwarzajacych karbapenemazy zwiazane z izolacjg kontaktowg zakazonego/nosiciela obejmujg m.in.
takie elementy jak:



e higiena rak, dedykowany personel, odpowiednia polityka ubraniowa (osobne fartuchy
ochronne), jednorazowe rekawiczki, wydzielenie osobnego sprzetu medycznego wymiennego
miedzy pacjentami. [dostep: 15.03.2017 r]

Uprzejmie informuje, iz szczegdtowy opis procedur w przypadku wykrycia ognisk bakterii
wytwarzajgcej karbapenemazy w tym Klebsiella pneumoniae New Delhi jest dostepny na stronie
internetowej: http://antybiotyki.edu.pl/.
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Pan
Stanistaw Lagiewka

Dyrektor Departamentu
Zdrowia i Polityki Spoltecznej
Urzedu Marszaltkowskiego
Wojewaodztwa Opolskiego

W odpowiedzi na pismo z dnia 08.03.2017r. dot. interpelacji pani Elzbiety Kurek — Radne;j
Wojewddztwa Opolskiego w sprawie rozprzestrzeniania si¢ w bakterii Klebsiella pneumoniae New
Delhi, Opolski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny informuje, ze w wojewodztwie
opolskim nie zgloszono zakazen wywotanych oporng bakterig Klebsiella pneumoniae New Delhi.

Art. 11 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (tekst jednolity Dz.U. z 2016 poz. 1866 z pézn. zm.) oraz art. 14 ww. ustawy
nakladaja na kierownikow podmiotéw leczniczych obowiazek podejmowania dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaZznych, a takze wdrozenia i zapewnienia
funkcjonowania systemu zapobiegania 1 zwalczania zakazen szpitalnych. Dzialania,
o ktorych mowa w ww. przepisach dotycza m.in.:

- opracowania, wdrozenia i nadzoru nad procedurami zapobiegajgcymi zakazeniom
i chorobom zakaZnym zwiazanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym dekontaminacji
powierzchni pomieszezen, urzadzen oraz sprzetu uzywanego podczas udzielania sSwiadczen
zdrowotnych;

- stosowania srodkow ochrony indywidualnej i zbiorowej w celu zapobiezenia przeniesieniu
na inne osoby biologicznych czynnikéw chorobotwoérczych;

- powolanie i nadzor nad dziatalnoscig zespotu i komitetu kontroli zakazen szpitalnych;

- organizacj¢ udzielania Swiadczen zdrowotnych, w sposéb zapewniajgcy zapobieganie
zakazeniom szpitalnym i szerzeniu sie czynnikéw alarmowych,

- zapewnienie wiasciwych warunkéw izolacji pacjentéw z zakazeniem, chorobg zakaing
oraz pacjentow szczegdlnie podatnych na zakazenia szpitalne.

Jednoczesnie informuje, ze pod kierownictwem Konsultanta krajowego ds. mikrobiologii
lekarskiej Pani prof. dr hab. n. med. Walerii Hryniewicz z Zaktadu Epidemiologii i Mikrobiologii
Klinicznej Narodowego Instytutu Lekow, zostaly opracowane materialy dotyczace opornej bakterii
Klebsiella pneumoniac New Delhi. Opracowania dostgpne sa na stronie internetowe;:
www.antybiotyki.edu.pl.

Z=ua Opoiskiezo Panstwowego
Waolewddzkicgo Inspeldora Sanitarnego

mngr Grasyna Morawa-Skroydel

Sporzadzita:
mgr Elzbieta Zwolenik tel. 77/44-26-973




