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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Opolskiego

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnos$ci leczniczej w
2. Rodzaj zadania publicznego!) rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej
(Dz. U. 22020 r. poz. 295 i 567)

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidow — Oddziat Okregowy w Opolu
45-054 Opole
Grunwaldzka 1

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000109984

Lista reprezentantéw zgdonie z Petnomocnictwo wystawione
przez PZERil Zarzad Gtéwny w Warszawie:

Bogustaw Satatynski

2. Dane os6b upowaznionych do sktadania Krystyna Kurdybelska

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i Wiadystawa Andruszkiewicz
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Osobaly upowazniona do skladania wyjasnien:
Krystyna Kurdybelska, 665380835, krykur55@wp.pl

D
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Senior a jego zdrowie
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2024-03-18 eI 2024-04-15
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Samotnos$¢ w Swieta najczesciej dotyka osoby starsze i zazwyczaj nie jest to ich wybér. Takze wielu mtodych ludzi spedza
okres Swiateczny w pojedynke. W ich przypadku zdarza sie, ze jest to Swiadoma decyzja. Co z tymi, ktérzy cierpig z
powodu braku towarzystwa bliskich? Przed pograzeniem sie w depresji moze uratowac ich drobny gest, na ktéry stac
kazdego z nas. Wychodzac naprzeciw ich problemom chcemy wesprzeé naszych cztonkéw z opolskiego i zaprosic ich na
rozmowe z wolontariuszami w trakcie odbioru paczek ze zdrowg zywnoscig. Rozmowa bedzie dotyczyta ich zdrowia,
tego co ich trapi i jak im pomoéc lub gdzie moga szuka¢é pomocy specjalistycznej.

Dla naszych czionkéw zorganizujemy spotkanie przed $wiateczne, gdzie bedg mogli spotkac sie ze starymi znajomymi i
nawigza¢ nowe kontakty. Integracja os6b starszych w tym okresie ma bardzo wielkie znacznie dla ich zdrowia
psychicznego.

W ramach dziatan zwigzanych z edukacja zdrowotna przeprowadzony zostanie wyktad na temat zdrowego
odzywiania a do paczek dotaczymy informacje ,,Jak by¢é zdrowym seniorem?”

W celu przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu, a co sie z tym wigze pogorszenia zdrowia psychicznego rozdane
zostang numery kontaktowe do pracownikéw Zwigzku w Opolu oraz instytucji ktére moga $wiadczy¢ pomoc w trudnych

sytuacjach senioréw.

W siedzibie Zwigzku przekazemy im paczki ze zdrowg zywnoscig na swieta. W razie duzych probleméw zdrowotnych
uniemozliwiajgc dotarcie do naszej siedziby, wolontariusze dostarczg paczki do domu seniorow.

W organizacje zadania zaangazowane sg osoby, ktore na co dzien pracujg z osobami starszymi.

Majac na uwadze zdrowie naszych cztonkéw chcemy przekazac im wyroby bardzo wysokiej jakosci, Bez konserwantéw i
ulepszaczy, co przyczyni sie do lepszego samopoczucia i zdrowia ich konsumentow.

Paczki otrzyma 50 najbardziej potrzebujacych cztonkéw Zwigzku

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposéb monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagniecia

Nazwa rezultatu 5 aa
rezultatow (wartos¢ docelowa)

Kontakt z osobami w ztym stanie 50 0s6b Lista osdb ktorym przekazano paczki
zdrowia i przekazanie paczek ze zdrowg zywnoscia.

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Zarzad Okregowy PZERIil w Opolu od wielu lat organizuje imprezy o zasiegu regionalnym, w tym od 2002 r. Swiatowy
Dzien Inwalidy. Impreza zawsze cieszy sie uznaniem zaréwno uczestnikéw jak i wtadz regionalnych i zwigzkowych,
ponadto srodki na ten cel z dotacji zewnetrznych zawsze rozliczane byly prawidtowo i terminowo. Corocznie impreza
gromadzi ok. 1000 oséb z terenu catego wojewddztwa opolskiego.

Coroczne spotkania w okresie $wiagtecznym (Wielkanoc, Boze Narodzenie) dla najubozszych i schorowanych czionkéw
Zwigzku (w Opolu oraz innych miejscowosciach regionu,

W organizacje zadania zaangazowane sg osoby, ktére na co dzien pracujg z osobami starszymi . Oferent dysponuje
wykwalifikowanym i doswiadczonym gtéwnym ksiegowym - skarbnikiem, obstugujacym zadanie od strony finansowej i
ksiegowej. W wolontariat zaangazowani zostang sprawni cztonkowie Zwigzku , ktérzy bedg rozdawaé¢ paczki w siedzibie ja
rowniez rozwiozg je do najbardziej potrzebujacych.
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IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacii e
zrodet
1 Zakup 50 paczek $wigtecznych ze zdrowg zywnoscig 10 000,00 z
Suma wszystkich kosztoéw realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

2. pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent*/eferenei* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zalegata)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4. oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

5. dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*vaseiwg-ewideneia™;

6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty

stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczenh
woli w imieniu oferentow

Data: 2024-02-21 09:34:17

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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