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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego
adresowana jest oferta

Zarzad Wojewodztwa Opolskiego

2. Rodzaj zadania publicznego!)

Dziatalnosci na rzecz oséb w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Stowarzyszenie Zdrowy Senior
46-045 Kotorz Maty
Polna 8

Forma prawna: stowarzyszenie
ewidencja stowarzyszen zwykiych 1/2020

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Lista reprezentantéw zgdonie z ewidencja stowarzyszen
zwyktych : 1/2020:
Maria Kula

Osobaly upowazniona do sktadania wyjasnien:
Maria Kula, 887864110, maria19570302@wp.pl
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Seniorzy Seniorom
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2023-09-07 eI 2023-10-31
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie dotyczy zorganizowania uroczystego spotkania z okazji X lecia Klubéw Seniora w Gminie Turawa z wtadzami
lokalnymi oraz z Forum Senioréw Samorzadu Wojewddztwa Opolskiego. Spotkanie poswiecone bedzie przedstawieniu X-
letniego dorobku dziatalnosci klubéw, omdwieniu zrealizowanych przedsiewzie¢ jak rowniez przedstawienia planéw na
przysztg dziatalnosc.

Spotkanie odbedzie sie w dniu 12 wrzesnia 2023 r. , bedzie bardzo dobrg okazjg do $wietowania Dnia Seniora. Zaproszeni
Czionkowie Forum Samorzadu Wojewddztwa Opolskiego przedstawig swoje dziatania w skali catego wojewddztwa,
podzielg sie swoimi doswiadczeniami i udzielg wskazoéwek na funkcjonowanie w przyszitosci. Zaproszenie FSSWO pozwoli
na zapoznanie sie z problemami senioréw z terenu wojewddztwa, bedzie okazja do wymiany doswiadczen i inspiracjg
dalszego dziatania.

W spotkaniu uczestniczy¢ bedg seniorzy z Klubéw Seniora w Zawadzie, Wegrach, Osowcu, Kadtubie Turawskim,
Bierdzanach, Rzedowa, Turawy, Kotorza, dla ktérych spotkanie to bedzie okazjg do wspdlnej integracji. Spotkanie
integracyjne senioréw jest cennym przedsiewzieciem, ktére moze przyniesé wiele korzysci zaréwno dla uczestnikow, jak i
dla catej spotecznosci. Wielu seniorow moze zmagac sie z uczuciem samotnosci, zwtaszcza gdy sg osamotnieni lub ich
bliscy mieszkajg daleko. Spotkanie integracyjne stworzy okazje do spedzenia czasu w towarzystwie innych ludzi, co moze
znaczaco poprawi¢ ich samopoczucie, umozliwi nawigzanie i wzmocnienie relacji z innymi osobami w podobnym wieku
oraz o podobnych doswiadczeniach. Dzigki takim spotkaniom tworzy sie wspdlnota, w ktdrej czujg sie akceptowani i
zrozumiani. Wspotudziat w spotkaniu zacheci seniorow do udziatu w aktywnosciach spotecznych, ktére moga przyczynié
sie do utrzymania ich zaangazowania w zycie spoteczne i kulturalne. Wspdlna aktywno$¢ daje seniorom poczucie, ze wcigz
moga by¢ samodzielni i petni zycia, co jest wazne dla utrzymania dobrej jakosci zycia w pdzniejszych latach. Takie
spotkania mogg zacheci¢ senioréw do statego uczestnictwa w klubie seniora, organizacji spotecznych czy innych
aktywnosciach spotecznych.

W ramach zadania na spotkaniu planujemy zorganizowa¢ dwa warsztaty dla senioréw: pierwszy przeprowadzony bedzie
przez Coucha na temat "Aktywizacji senioréw" drugi przez dietetyka na temat zdrowego odzywiania w wieku emerytalnym
wraz z pogadankg o zdrowym trybie zycia. Warsztaty beda rowniez podsumowaniem cyklu spotkan z seniorami, ktére
odbywaijg sie w Gminie Turawa na temat zdrowego trybu zycia. W wydarzeniu wezmie udziat okoto 120 senioréw z
wojewddztwa opolskiego.

W ramach urozmaicenia spotkania planowane jest zaproszenie zespotu senioralnego z Domu Ztotej Jesieni w Opolu "Ztoty
Lis¢", ktéry swoim tancem i Spiewem z pewnoscig przyniesie rados¢ i usmiech na twarzach uczestnikéw.

Na spotkanie mamy réwniez zamiar zaprosic¢ lokalne wiadze oraz osoby wspierajace dziatalnos¢ klubow aby podziekowaé
za che¢ niesienia pomocy srodowiskom senioralnym.

W skrdcie, spotkanie integracyjne senioréw daje mozliwos¢é nawigzania relacji, dzielenia sie doswiadczeniami,
podtrzymywania aktywnosci i czerpania radosci ze wspolnego spedzania czasu. To jednoczesnie forma wsparcia

emocjonalnego i spotecznego dla oséb w pdzniejszym okresie zycia.

W ramach zadania planujemy zakup drobnych upominkéw dla senioréw oraz zaproszonych gosci.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Sposoéb monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagniecia

Nazwa rezultatu = a
rezultatow (wartos¢ docelowa)

organizacja spotkania Klubéw

Seniora 1 Zdjecia, faktury zakupu
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5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

W ramach naszej wczeéniejszej dziatalnosci zorganizowalismy swietlice pobytu dziennego na terenie gminy Turawa oraz |
Ogolnopolskg Olimpiade Seniora. Jestesmy Stowarzyszeniem, ktére cieszy sie spotecznym zaufaniem. Stowarzyszenie
czynnie uczestniczy i wspétorganizuje inicjatywy docierajace do senioréw z catego wojewodztwa.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacji et
1 organizacja spotkania (w tym poczestunek dla senioréw) 3 000,00 zt
2 zakup upominkow 2 000,00 zt
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 5000,00 zt 5000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

2. pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent*/eferenei* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zalegata)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4. oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

5. dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajewym-Rejestrem-Sadewyrm*/wiasciwg ewidencjg*;

6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7. w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty

stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczenh
woli w imieniu oferentow

Data: 2023-08-16 11:16:11

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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